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LE CANARD ENCHAINE

D'origine algérienne comme Alice Zeniter, Sabrina Kouroughlohne sa vérité vérité, sa justesse de
ton, ses larmes refoulées, son ironie. Elle a adapté le texte et signé la mise en scéne: c'est une
réussite.(JeanLuc Porquet) 6 septembre 2023
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une France en plein questionnementseiditaires, rajouter en plus le poids des harkis, traitres ou
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Zeniter, propos recueillis par Sylvain Merl&) juillet 2022.Lien de l'article

LA CROIX
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https://www.lesinrocks.com/arts-et-scenes/les-spectacles-a-voir-cette-semaine-607488-23-01-2024/
https://blogs.mediapart.fr/guillaume-lasserre/blog/270622/sabrina-kouroughli-le-pays-de-l-absence
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pour construire son identité (...) Brillamment interprétée par Sabrina Kouroughdi,nous conduit du

douloureux abandon forcé de la Kabylie par la famille de Naima, a la suite de la signature des accords
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MIDI LIBRE

Si le propos est poignant et l'interprétation de Sabrina Kouroughli et de ses deux partenaires ( Fatima
Aibout et Karim Hammiche) profondément émouvante, on ne tombe jamais dans le pathos . Les trois

comédiens délivrent unperformance tout en sobriété et en dignité pour ce spectacle plein de nostalgie
et de légéreté. Une réussite.

UN FAUTEUIL POUR L'ORCHESTRE

Sabrina Kouroughli dans le role de Naima tient la corde de bout en bout avec énergie, sensualité et
Kdzy2dzNX» 9tftS RIFIyasS asSa Syzaazya S y2dza FFAld 02 YL
Fatima Aibout et Issam Rachgfrad, sontlesgrandslF NBy G a 1j dzQ2y FFAYSNI AG G2 dz&a
RQdzy S KdzYl y XSylge Bolrsied 6 septeinbré 230

LE JOURNAYARMELLE HELIOT
Sabrina Kouroughli, la séduction méfne)elle estmagnifique(...)C'est un grand travail. Théatral et
civique. Sensible, plein de coeur et d'artrmelle Héliot)LO septembre 2023
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réunissant Yema, la granmére, et Naima la petitdille qui reconstitue le puzzle de sa famille
et interroge ses racines pour se reconstruitéCatherine Robert) 27 juin 202Rien du portrait
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peu, avant de tout ressaisir encore, alerte et allegre, souriante et décidée. Lamered-atima Aibout

recéle en elle la dignité de celledzA | S al G2ANE f QSELISNIp&e1668m S f |
RachygAhrad, disparu, garde intacte la volonté responsable qui le motivait. Un spectacle lumineux de
sensations mfigue miNJ A &8Ay KA &&SSa 2dzalj dzQt(Véfalique LHbtle)E28 NB (i NB dzd
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Un regard juste sur notre histoire collectiveSabrina Kouroughli signe une adaptation dg Q! NIiT RS
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(Sabrina Kouroughli) assume une algérianité fébrile et névrosée qui cherche a vocaliser les silences qui
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par Sabrina Kouroughli, Fatima Aibout et Issam Ragélfygd, cet art de perdre se cultive au féminin. On
commence par les déboires amoureux de Naima et par ces remarques que font les oncles sur les filles de la
famille. Puis, tout du long, on entendra les mots de ces femmes qui payent pour « les conneries des
hommes» : la guerre, la fuite... Sabrina Kourougtduille délicatement les frontiéres entre la fiction de

départ et la confidence autobiographique. Invités invisibles de la jeune femme qui danse, pense devant lui,
nous partageons ses doutes, sa colére. Le portrait est ici tout en subtilités et eresude pari paie. La
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(...) Bref, on a envie de relire le liviglaura Plas)6 juillet2022Lien


https://sceneweb.fr/lart-de-perdre-ou-la-recherche-de-lalgerie/
https://www.leparisien.fr/amp/culture-loisirs/lart-de-perdre-courgette-oublie-moi-nos-18-coups-de-coeur-du-festival-off-davignon-2022-16-07-2022-27YK7DEP4ZFX3C76HZ4KXPWOBI.php
https://www.journal-laterrasse.fr/sabrina-kouroughli-porte-a-la-scene-lart-de-perdre-dalice-zeniter/
https://hottellotheatre.wordpress.com/2022/06/28/lart-de-perdre-comment-faire-resurgir-un-pays-du-silence-dapres-lart-de-perdre-dalice-zeniter-flammarion-mise-en-scene-et-adaptation-de-sabrina-kouroughli/
http://www.iogazette.fr/critiques/regards/2022/pays-reel-pays-reve-alice-zeniter-et-les-heritiers-du-silence/
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“L’Art de perdre” : une adaptation sobre et intimiste du roman d’Alice Zeniter

Trois générations. Un exil. Et le silence... Sabrina Kouroughli propose au Théatre de Belleville une lecture
réussie de la fresque familiale d’Alice Zeniter.

(TTT] Par Emmanuelle Bouchez

Publié le 11 septembre 2023 a 15h59

De part et d’autre de la table de cuisine en Formica, deux
générations et origines différentes : Yema, vieille femme
venue d’Algérie, et Naima, née et grandie en France. Toute
a sa broderie, I'ainée léve un ceil aimant vers sa petite-fille
et lui inculque des expressions arabes. La jeune femme, qui
K vt ol Nafika (Sebrica KouronohiD: treida antie ses daticcalting : étudie seule dans la grande ville, Paris, et sera bientot
embauchée dans une galerie d’art, garde I'ceil rivé sur son
ordinateur. Elle porte en elle une colére latente, dont elle n’identifie pas la source. En adaptant au théatre LArt de
perdre, roman sensible publié par Alice Zeniter (prix Goncourt des lycéens en 2017), la comédienne Sabrina Kouroughli
a su inscrire dans l'espace, avec des moyens simples, I'idée d’un tiraillement — engendré par l'appartenance a une
double culture —, entre émancipation et passé mal connu.

Pieds nus et yeux écarquillés derriére de grandes lunettes qui cachent sa bobine ronde, Naima ouvre ce récit par un
petit bal a sa fagon. Une improvisation dansée pour elle-méme, tout en vrilles, volutes et saccades sur un rythme des
années 1960. Une bulle de liberté qui tranche avec l'introspection inquiéte qu’elle méne ensuite. Car on est au
lendemain des attentats de novembre 2015. Et la jeune femme ressent les regards posés sur « sa peau mate »,
s’interrogeant aussitot sur ses racines oubliées. Son pére, pourtant né en Algérie dans les années 1950, ne lui a rien dit
de son pays natal. Bien au contraire...

Comme une ombre au tableau, se tient aussi en retrait sur scéne un homme de dos, assis a c6té d’une valise. C’est la
figure du grand-pére par qui le drame est arrivé. Celui qui a quitté brutalement, avec femme et enfants, sa ferme de
Kabylie en 1962 pour se retrouver dans les camps du sud de la France destinés aux harkis. Partant de ce récit de l'exil
qu’elle porte en elle, Naima se lance aussi dans une enquéte familiale et historique, cherchant a savoir ce qu’elle doit
garder ou abandonner de son histoire. Autant de questions que la comédienne, aussi a la mise en scéne, traduit avec
un plaisir de plus en plus débridé dans une danse au son de Tel est ton désir (libre et femme), la chanson de Matoub
Lounés, le grand aéde kabyle assassiné en 1998 durant la décennie noire.

TTT Jusqu’au 30 septembre, au Thédtre de Belleville, Paris 11e. 1h05. Le 13 octobre, Les Ulis (91) ; les 17 et 18 novembre,
Suresnes (92). Et jusqu’en avril a Dijon, Belfort, Saint-Denis, Niort, Istres, Hyéres.
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LART DE PERDRE

THEATRE
ALICE ZENITER

'7‘;1;15 générations. Un exil. Et le silence... Sabrina Kouroughli propose
une adaptation sobre et intimiste de la fresque familiale d’Alice Zeniter.

De partet d’autre de la table de cuisine
en Formica, deux générations et ori-
gines différentes : Yema, vieille femme
venue d’Algérie, et Naima, née et gran-
die en France. Toute a sa broderie,
I'ainée léve parfois un ceil aimant vers
sa petite-fille et lui inculque des ex-
pressions arabes. La jeune femme, qui
étudie seule dans une grande ville, et
sera bientét embauchée dans une ga-
lerie d’art, garde I'ceil rivé sur son ordi-
nateur. Elle porte en elle une colére la-
tente, dont elle n’identifie pas la
source. Enadaptant au théétre LArt de
perdre, roman sensible d’Alice Zeniter
(prix Goncourt des lycéens en 2017),
la comédienne Sabrina Kouroughli a
su inscrire dans l'espace, avec des
moyens simples, I'idée d’un tiraille-
ment —engendré par l'appartenance a
une double culture -, entre émanci-
pation et passé mal connu.

Pieds nus et yeux écarquillés der-
riére de grandes lunettes qui cachent

sa bobine ronde, Naima ouvre ce récit
par un petit bal a sa fagon. Une impro-
visation dansée pour elle-méme, tout
en vrilles, volutes et saccades sur un
rythme des années 1960. Une bulle de
liberté qui tranche avec l'introspec-
tion inquiéte qu'elle méne ensuite. Car
on est au lendemain des attentats de
novembre 2015. Et la jeune femme
ressent les regards posés sur sa « peau
mate», s'interrogeant aussitot sur ses
racines oubliées. Son pére, pourtant
né en Algérie dans les années 1950,
ne luiarien dit de son pays natal. Bien
au contraire...

Comme une ombre au tableau, se
tient aussi en retrait sur scéne un
homme de dos, assis a c6té d’une va-
lise. C’est la figure du grand-pére par
quile drame est arrivé. Celui qui a quit-
tébrutalement, avec femme et enfants,
sa ferme de Kabylie en 1962 pour se re-
trouver dans les camps du sud de la
France destinés aux harkis. Partant de
ce récit de I'exil qu’elle porte en elle,

Naima se lance aussi dans une enquéte
familiale et historique, cherchant a sa-
voir ce qu'elle doit garder ou abandon-
ner de son histoire. Autant de ques-
tions que la comédienne, également 2
la mise en scéne, traduit avec un plai-
sir de plus en plus débridé dans une
danse au son de Tel est ton désir (libre
et femme), la chanson de Matoub Lou-
nés, le grand aéde kabyle assassiné
en 1998 durant la décennie noire.
— Emmanuelle Bouchez

11h05 | Jusquau 30 septembre, Théatre

de Belleville, Paris 112, tél.: 0148 06 72 34;
le13 octobre, Les Ulis (91),

tél.: 0169 29 34 91; les 17 et 18 novembre,
Suresnes (92), tél.: 0146 97 98 10.

Et jusqu'en avril a Dijon, Beffort, Saint-Denis,
Niort, Istres, Hyéres.

Au premier plan,
Naima (Sabrina
Kouroughli),
tiraillée entre ses
deux cultures.
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Le Parisien

«L’Art de perdre», Coup de cceur du Festival
Off d’Avignon 2022.

Critique

Culture & loisirs

Avec «L’Art de perdre»,
Sabrina Kouroughli signe une
adaptation théatrale fine et
délicate du roman d'Alice
Zeniter jouée au 11. Avignon.

Par Sylvain Merle et Grégory Blguxigz

Le 16 juillet 2022 a 14h04

«'Artde perdre » : pari gagnant

Adapter « L’Art de perdre », sommet littéraire de 'année 2017,
sacré Goncourt des lyeéens, en une piece de théatre de moins d'une
heure ? Sacré défi. Mais pari gagnant. Comme dans le roman
d’Alice Zeniter, on suit ici Naima dans sa reconstitution du puzzle
familial, avec cette question en filigrane : « Comment faire
ressurgir un pays du silence ? » Ce pays, c’est I'Algérie, d’oti sont
originaires les grands-parents de Naima. Un pays omniprésent en
elle — la couleur de sa peau, la nature de ses cheveux... — mais
finalement si abstrait. « Double culture, mon cul », dit-elle
criment.

La force du spectacle, joli trio plein de délicatesse, c’est de faire
entendre la langue de Zeniter, drole et précise, percutante et
émouvante. Au final, une adaptation intelligente qui recentre le
récit sur la transmission. Délicat et important.

« LArt de perdre », au 11. Avignon a 10h30
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PRES avoir lézardé a

plat ventre devant un

écran le temps que les
spectateurs s’installent, Sa-
brina Kouroughli se leve et se
met a danser sur « Rubber Bis-
cuit », des Chips, a se trémous-
ser bizarrement et méme un
geu bétement, a multiplier dé-
anchés et mimiques idiotes,
a la fois sérieuse et drole et
concentrée et tout en autodé-
rision. Donner ainsi le « la »,
sans un mot, d’'un spectacle

tout entier construit sur un
texte de 600 pages, le fameux
best-seller d’Alice Zeniter :
bien joué.

La premiére phrase peut
venir : « Depuis quelques an-
nées, jexpérimente un nouveau
type de détresse : celui qui vient
désormais de fagon systéma-
tique avec les gueules de bois. »
On y est. Il y aura de l'incon-
fort, de la 1égereté aussi. Nous
sommes préts a écouter Naima
se raconter.

L’Art de perdre

(Harki on repense)

Sur sceéne, ils sont trois.
Dans le fond a gauche, assise
devant une table en Formica,
tricotant inlassablement, qui
parlera trés peu, Yema, la
grand-mere au foulard (Fa-
tima Aibout). A droite, nous
tournant le dos, qui lui aussi
ne parlera que le moment
venu, Ali, le grand-péere (Issam
Rachyq-Ahrad). Tres discréte
mais essentielle, leur pré-
sence. Avec leur accent leur
véture, ils incarnent les ori-
gines.

C’est une histoire de famille.

Une histoire trés banale, au
fond. Les grands-parents de
Naima ont fui ’Algérie en
1962. Des harkis. Jetés dans
un camp. Révant de retourner
la-bas. Ce qu’ils n'ont jamais
fait. Naima ne parle que
quelques mots d’arabe. N'a ja-
mais mis les pieds en Algérie.
N’en connait rien. On ne parle
pas beaucoup, dans la famille.
C’est quoi, vivre en France,
étre francaise, parler francais,
et savoir qu’on est quand
méme d’ailleurs, d’'un autre
pays, lointain, imaginé, ima-

ginaire et pourtant trés réel ?
C’est quoi, I'art de perdre un
pays qu’on ne connait pas ?
Cet entre-deux, cet incon-
fort, cette richesse aussi pré-
cieuse qu'encombrante, Naima
les explore en tous sens. D’ori-
gine algérienne, comme Alice
Zeniter, Sabrina Kouroughli
lui donne sa vérité, sa justesse
de ton, ses larmes refoulées,
son ironie. Elle a adapté le
texte et signé la mise en scéne.
C’est une réussite : a peine
plus d’une heure, et voila que
cette histoire, si banale au
fond, ne 'est plus qui nous
ouvre grand vers l'autre.

Jean-Luc Porquet

@ Au Théatre de Belleville, a
Paris, jusqu’au 30/9.
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Les spectacles a voir
cette semaine!

par fabiennearvers
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“L'art de perdre” par Sabrina Kouroughli (Gaétan Vassart)

Arthur Nauzyciel, Chloé Dabert, Justine Heynemann et
Sabrina Kouroughli : voici notre sélection de spectacles
a voir cette semaine.

“ fabiennearvers

Arts & Scénes

L’Art de perdre, par Sabrina Kouroughli

Une bonne dose d’autodérision : dés le titre de son roman, Alice Zeniter fait le
choix de donner la parole a ceux a qui on I’a volée. Comme ses grands-parents
par exemple, des harkis, ces “sacrifiés de I’histoire”. L.’Art de perdre, c’est donc
avant tout celui de plonger dans I’histoire des siens, d’en remonter le courant en
recueillant des témoignages, de ce c6té de la Méditerranée comme de I’autre, en
Algérie, sur les traces de sa famille. Une parenté d’expérience que partage
Sabrina Kouroughli, qui met en scéne et interpréte Naima, personnage central
du livre.

L’Art de perdre, d’Alice Zeniter, mise en scéne Sabrina
Kouroughli, du 25 janvier au 9 février au TGP de Saint-Denis




IACROIX

« L'art de perdre », voyage en pays perdu

Critique de Béatrice Bouniol, dans La Croix - 6 sept. 2023

La comédienne et metteuse en scéne Sabrina Kouroughli adapte avec finesse le roman multiprimé d’Alice
Zeniter, L’ Art de perdre, vaste fresque d’une famille entre I'Algérie et la France. Une création savoureuse et
profonde sur la perte et la transmission.

Ils sont |3, tous les trols assis 3 quelgues métres les uns des autres. Yema, la grand-mére, foulard coloré sur les cheveux,
affairée 3 une table de culsine, mariée & 14 ans et mére un an plus tard. Ali, le grand-pére, Iimmobile, solide et sombre silhouette de
dos, né « @ la saison des féves », au printemps 1953 en Algérie. Et devant, Naima, la petite-fille, 3 méme le sol et 3 fleur d'époque,
penchée sur un écran qui déverse les images brllantes des attentats. D'un geste elle le referme, se léve, volubile et fragile. Son corps
se déplole, ondule. Elle danse.

C'est elle qui raconte et fait vibrer les mots d'’Alice Zeniter. La promesse d'un pére d'aller voir un jour le pays perdu, qui s'est
fracassé sur d'autres violences, celles de la décennie noire en Algérie. Le silence dun pére, toujours & court de souvenirs. « Comme si
mon pére confondait Fintégration avec la politique de lo terre brdlée. » Avant lul, le silence d'un grand-pére harki, a peine levé a la fin
de sa vie. « Peut-8tre qu'll trouve enfin la liberté de hurler qu’ll ne supporte rlen, nl ce qul lul est arnvé ni cet endroit ol Il est arrivé. »

Sabrina Kouroughli signe une mise en scéne radicale et réussie

La ol le roman proposalt une vaste fresque sur trois générations, Sabrina Kouroughli a fait le choix ~ radical et réussi - de camper
pendant un peu plus d'une heure ces trols seuls personnages et de suivre la quéte de Naima, qu'elle incarne, pétillante et émouvante.
Une quéte a haut risque — comment remplacer un pays perdu par un pays réel, s’inquiéte la jeune femme qui, sur une carte, tente
d'en sentir les contours sous ses doigts. Sur le visage de Naima, la légéreté le dispute souvent & la pesanteur de l'absence. « Je n‘al
Jamals pensé que le silence de mon grand-pére constitualt un manque mais il m‘opparait désormals comme un trou 8 intérleur de
mon corps - non pas une plale mais un trou a Finténieur de mon corps. »

C’ast elle qui, a la force des mots et des sourires, rejoint ses ancétres, bredoulllant une langue que personne ne lul a apprise,
sondant ces vies sl lointaines, riant des gdteaux secs devenus symboles d'intégration, ou du prénom « Claude » recommandé par
'administration frangalise, risible intrus dans |a fratrie de Hamid, Kader et Dalila. Sous ses tendres questions, Yema ~ malicieuse Fatima
Albout - s'anime, se souvient et se mettra & chanter, a la toute fin. « Jai perdu deux villes, de jolies villes. Et, plus vastes/Des royaumes,
deux riviéres, tout un pays/lis me manquent, ce n'est pos un désastre. »

Le drame des harkis

Plus tard, la voix d'Ali s'éléve a son tour, rare et saccadée. Elle évoque le camp Joffre dans le sud de la France - appelé aussi camp
de Rivesaltes -, puis le déménagement en Normandie. Charrie des cauchemars, I'3preté de I'exil et le drame des harkls. « Je n'ol
Jamais dit que j'étals pour les Frangais et [ai jamais touché un fusil. Moi, on m’a demandé qui étalent les familles de la créte, J'oi
répondu. Joi dit : untel est le cousin d’untel. Mais tout le monde le savalt. » Issam Rachyg-Ahrad est bouleversant quand il livre ces
quelques mots sauvés du silence.

Mais, et c'est |a toute la finesse de la mise en scéne, 'humour fait souvent céder la tragédie, comme le mouvement, de la
parole et des corps, imprimé par Naima. Et 3 la regarder retisser cette histolire, douloureuse mails toujours vivante, on se dit avec sa
grand-mére Yema que |a perte peut ne pas &tre un désastre. Jusqu'au 30 septembre au Thédtre de Belleville puls en tournée.



Le Journal d'Armelle Héliot

Critiques théatrales et humeurs du temps

Sabrina Kouroughli,
la séduction méme

by ARMELLE HELIOT

Elle a adapté I'épais livre d’Alice Zeniter L’Art de perdre et I'interprete, entourée
de Fatima Albout et d’Issam Rachyq-Ahrad. Intelligence, efficacité, sensibilité. Bref
spectacle exemplaire.

Premier miracle, la danse. Elle ouvre et ferme ce moment bref, vif, déchirant. Une jeune
femme qui traine devant son ordinateur, par terre, comme une ado, se léve et se met a
danser. Elle est jolie, mince et fraiche. Elle se déhanche avec grace. Rien de lourdement
érotique. C’est un chant de la joie. Une énergie qui se déploie, radieuse. Une
chorégraphie de Mélody Depretz, a saluer.

Pourtant 'histoire qui va étre évoquée n’est pas gaie. Elle est méme franchement
douloureuse. C'est I'Histoire dans ses cruautés. C'est la fin de la guerre d’Algérie. C’est
une famille de harkis, une famille loyale et pauvre, une famille dans laquelle ni le pére ni
la meére ne savent lire et écrire. Mais qui ont grandi dans un département frangais. Qui
parlent le frangais. Bien ou moins bien. Qui sont frangais et qui quittent leur pays en
1962 pour étre jetés dans un camp de rétention, pour des années. Rivesaltes...

En 2023 les spectateurs, les spécialistes du théatre, peuvent accepter que les Harkis
soient des étres nobles et dignes de considération. Oublions donc tous les textes écrits a
charge. Ecoutons Alice Zeniter. Elle a du cran. Son livre a été trés commenté et admiré. Il
a obtenu, en 2017, le Goncourt des Lycéens. Un trés beau prix.

La grande réussite de I’adaptatrice et interprete est d’avoir réussi a réduire, faire une
réduction comme on le dirait en alchimie d’un filtre précieux, de ce livre épais dans
lequel on s’enfonce et on s’abandonne. Ici, tout demande de la vigilance. Tout compte.
Encadrée par les parents qui parlent peu, mais qui sont essentiels, la jeune et
époustouflante jeune femme, nous bouleverse et nous éclaire. Les deux comédiens qui
interpretent les parents, Fatima Albout, tellement sincére, Issam Rachyq-Ahrad, puissant
et profond, servent magnifiquement le propos. Quant a elle, Sabrina Kouroughlj, elle est
magnifique.

C’est un grand travail. Théatral et civique. Sensible, plein de cceur et d’ame. Cela donne
envie de lire Alice Zeniter. Encore plus.

Théatre de Belleville, mercredi et jeudi a 19h15, vendredi et samedi a 21h15. Durée : 1h10. Tel: 01
48 06 72 34. theatredebelleville.com
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Sabrina Kouroughli adapte et met en scéne « L'art de perdre »
d’Alice Zeniter

I

THEATRE GERARD PHILIPE /
TEXTE D'ALICE ZENITER / MISE EN
SCENE DE SABRINA
KOUROUGHLI

Publié le 20 décembre 2023 - N* 317

Sabrina Kouroughl:i adapte et met en sc ne | e roma
mere, et Naima la petite-fille qui reconstitue le puzzle de sa famille et interroge ses racines pour se
reconstruire. Cr®® avec succ s ~ Avignon en 2022,
Gérard Philipe.

¢ Lorsque jbaArde®deupaeralr@t® un coup de clTur. Je n
histoire : la grand-mére analphabéte, Kabyle parlant a peine le francais, était comme la mienne.
Jbavais envie dbune saga familiale et, au d®part,
| 67ruev. au niveau historique. Matinmeregfigéasdangleterapseto mpr i s
murées dans le silence familial offraient la clé pour adapter ce roman au-dela de la grande

Histoire, dans le rapport & la transmission. Comment les petits-enfants mettent-ils des mots pour

savoir ce qQqui sbest pass® dans |l eur propre famil/l
mal gr® eux, parce quobils voulaient soOi istoi®plorer , se
que ce silence a pourtant | aiss® des s®quelles ?
moi-m°® me de comprendre ce qui sO06®tait pass® dans ma
Une histoire sans fin

Nous avons finalement fait le deuil de la troupe pour nous attacher au personnage de Naima, cette

f emme doéauj ourbdmduttail momenhdegattemtatsy qui déclenche sa recherche du

pass® familial pour comprendre dbéo% vient sa f ami
Yema, endroit ol les langues se délient. A travers le dialogue entre la grand-mére analphabéte et

Naimaq u i arrive avec son ordinateur , se reconstitue
seul ement | O0Hiisst,oiirle pkeasanedHarde raconter tous | es n
avec une valise en pensant revenir. Les Dblessures
g®n®r ation. Cobest wune histoire sans f»n, et je cr

Propos recueillis par Catherine Robert



L'’Art de perdre, d’Alice Zeniter, mise en scene de Sabrina
Kouroughli au Théatre de Belleville

Sep 06, 2023

© Gaétan Vassart

ff Article de Sylvie Boursier

On a tous quelque chose de I'Algérie, ce pays continent de la Tadrart rouge au sud et de la Kabylie au nord. Le Sahara
et |a Suisse sous le méme drapeau pour le dixiéeme plus grand pays du monde, premier sur le continent africain et dans
le monde arabe. Alice Zeniter, petite fille de Harkis, a brossé dans Lart de perdre une fresque épique et dérisoire sur
le destin d'une de ces familles Kabyles qui ont connu l'exil en 1962, une fois signés les accords d’Evian. En métropole,
les harkis se sont tus « LAlgérie les appellera des rats, écrit Alice Zeniter. Des traitres. Des chiens. Des apostats. Des
bandits. Des impurs. La France ne les appellera pas, ou si peu ». Les militaires frangais engagés dans la guerre sont eux
aussi restés bouche cousue.

Sabrina Kouroughli adapte ce beau texte en concentrant |'action autour des liens entre Naima, petite fille de harki, et
Yema sa grand-mere kabyle. La jeune femme porte a la premiére personne le récit de sa famille, les souvenirs se
chevauchent comme un puzzle a reconstituer avec en toile de fond la cuisine de Yema, brodeuse inlassable devant sa
table en formica et en arriére-plan le tabouret ou siége de dos le grand pere Ali, décédé depuis longtemps. En bord de
scéne la narratrice brise le silence, fait parler les disparus et nous embarque dans I'évocation de ce passé qui ne passe
pas, la saison des néfles en Kabylie, la peur, le camp de Rivesaltes, I'humiliation. C'est simple et limpide comme 'amour
de Yema pour sa petite fille. Sabrina Kouroughli dans le réle de Naima tient la corde de bout en bout avec énergie,
sensualité et humour. Elle danse ses émotions et nous fait comprendre par le rythme qu'elle arrive enfin & bon port.
Fatima Aibout et Issam Rachyg-Ahrad, sont les grands parents qu'on aimerait tous avoir, d'une justesse et d’une
humanité sans failles.

Cette adaptation aborde par petites touches la question de la transmission au sein des familles, ce qu’on se dit, ce que
I'on cache, que les enfants découvriront plus tard. Par quelle alchimie intégre-t-on la perte ? Nous sommes tous issus
d’un pays perdu, des bribes d'une histoire grandiose et pitoyable et comme Naima « arrivés nulle part, nous sommes
en mouvement, nous allons encore. » Harkis vient du mot Harka qui signifie le mouvement en arabe.



Le Club de Mediapart

Participez au debat

Vendredi ¥ juillet 2022¢ écrit par Guillaume Lasserre
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Profondément affectée par les attentats de 2015 glai renvoient a ses cheveux

bruns, sa peau mate, au silence de son peére, a la honte de son goanel harki,

Naima interroge ses racines et finira par partir a leur recherche en Algérie. Sabrina
Y2dZNRdzZAKE A T RFLIGS €S (NBaAa o0derédancNa@ionl y R
avec la mémoire de sa famille.

La profondeur de scene est divisée en trois plans

qui sont autant de strates temporelles. Chacun
RQSYGiNB SdzE Sai 2 00 dzLIS
protagonistes du récit a venir. Au premier plan,

Naima, trente ans, semble avoir trouvé un
RSF2dz 2ANJ ARSINné uné& gansé QS LIdzA
I dzadaA a2t A0l ANB |jdzQSYRALIl 01
¢ formidable Fatima Aibouwg, sa graneimere, la

« gardienne du temple, est occupée a broder,

assise devant la table en formiemtagesur

laquelle est posée une assiette de makrouds

li dzQ@agineAfaits maison. La cuisine est le lieu dans lequel se réunit la famille, le lieu du dialogue, la ol
fQ2y &S NBYSY2NB Sa&a a2dz@SyANER>E 2G 2y aganNb O2y (S
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familiale en France, changeant le cours de son histoire et celle des siens. Depuis quelque temps, Naima a
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face a chacune des actions ordinaigs lui semblent ces jours de lendemain de cuite insurmontables.

Ainsi, se lever, se brosser les cheveux, et méme respirer ne paraissent plus aller de soi. Heureusement,

f QSY oA S RS O ofidiSdesNdjai sBantii« Clest pbokdblendest parce que les lendemains
existent que je bois encore. Il y a les lendemains de glidbime. Et les lendemains de lendemaila
joie[l]»confiet-St £ S t f QF RNBE&A&S Rdz Lzt AO®d / S& 22dzNE S
KFIoAGdzSttSYSyid t1GSydisSz aQSELINAYS LX SAySYSyi |y
RSNBIfTSYSyld AyiGSNYyS Rdz 02 NlJa celbiNBe® énptizngsd Und Jrapilitéf QI f C
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officielle, ne lui a jamais véritablement été racontée. Elle se souvient des silences de sopéyandu

R
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qui traverse le spectacle de bout enuigpermet de ne jamais tomber dans le pathos.

« La liste de mes nouvelles peuss

Alice Zeniter et Sabrina Kouroughli partagent, entre autres choses, un héritage commun. Toute les
deux ont une granthere kabyle et analphabéte, sachant a peine parler francais, toutes deux ont un

grandp r e har ki . I néest d ® ] Imanepdars ung Frampd ea pladnd ° t r
guestionnements identitaires, rajouter en plus le poids des harkis, traitres ou collaborateurs aux yeux

des Al g®riens, victimes et serviteurs de | a n:
Avec«L 6 ar t d»eAlicep Benidrréerit, aad el ©~ de | a guerre doAl g®r

dessinant une trame commune aux cheminements migratoires. Ainsi immigrées algériens mais aussi
espagnols, viethamiens ou malgaches retrouil@hdur histoire et celle de leur fand]l dans un
récit qui se veut pourtant géographiquementtreséloigpéar | er de cette histoli

voyage qui ne finit jamais et Ro@dar ill 6 exsitl iemy
dans son sillage les générations suivamsplique Sabrina Kouroughk | 6 ®t ® 196 2, [
milliers de personnes, hommes, femmes et enf a
guittent | 0AI g®ri e. LO®pi sode est in®dit par

méconnue, faite de netits et desilencescL e dr ame des har ki[3]»mofaien pas
en 2000 | 6 hiReberbAgeran,mspélidisterdé la slonisation francaise en Algérie. On

regroupe sous ce vocable | 6ensemble des suppl
doassurer | e mainti end Alleg®@réioeg.drlel pema am®p d rad g
de militaire. Cdbest au moment de | 6i nd®penda
victimesc omme ci t ® plus haut. Durant |l a guerre doA
les populationsitiles sur place. La promesse de tous les accueillir avec leur famille sur le territoire

m®t ropol itain est r®vis®e apr s |l es Accords d
des citoyens de droit local[4], futurs Algériens du nouvel étdépendant. lls ne seront que

quaranted eux mi |l 1l e cing cents 7: tcowwequired agleaidta
dans | 6ar m®e fran-aise et ceux qui sont consi
statut quodar rliewernst aAlni®s YeenmaF reatn eseéne, dntamealors p | e,
l' e r®cit débune travers®e migratoire qui a po
pour suit sur |l e bateau sur l e pont d greu e | [
i nexorabl ement jusqudé”™ devenir invisible. Cur
puis disparaissant au | oin qui hantera Al S
auparavant en fait son ionehAckemiti&s Auycampaé Rivesalten | e

apres leur arrivée a Marseille, ils seront regus par une assistante sociale qui explique a Yema,



enceint e, gue ce serait sans doute mieux, p a
prénom francais. Claude est le seul de leurs dix enfants a ne pas porter un nom arabe. Aprés le camp,
Al i, per suad® d 6-&stdom lectinetl est go®@padhlalenasceldi de ladKabylie, se
retrouve avec femme et enfants a Flers, en Normandie, ou on leur a attribué un logement HLM
flambant neuf. La suite, Naima la connait par bribes. Yema et Ali quittent la scene une fois le récit
achevé. Oncompreradll or s quéil s ndéd®t aient que des fant!?
per met © Napma de mieux se connaitre, celle p
de femmes comme eux et sbdest acc @remearsdna@ssacres d u
ont d®but ®. Comment faire entendre | a trag®di

[ QFRFLIGFGA2Y LRdzNJ 1 aosysS
place la relation entre Naima et sa gramgére au

OdzdzNJ Rdz &aLISOGF Ot So [/ QSal
finalement briser le silence de la premiere
génération, qui avait choisi de se taire. Naima
rappelle a Yem§ dzQSt £t S aQSad YIFNARSS
j dzQSttS | Sdz a2y LINBYASNI Sy
considérant chanceuse que ce soit un garghlamid,
leperedeNaimgS i 1j dzQSt € S Sy | dzNJ
les années qui suivirent. Longtemps, Naima a cru son
pereglzk YR Af fdzA LINBYSGGFAG R
StftSz Rrya S LIea RQ2G Af

alAaz AyftlraalroftSYSyias OKI lj-pa@ntsSQnatdraels@@edes filettes pdsdaiergd y > O
leurs vacances. Avec la décennie noire, leur pére a définitivement renoncé a se rendre aWpeys.A I OO S LI
que l'Algérie était trop dangereuse pour moi ! Et je me suis dit que jirais plus tard, quand je serais
préte» confie Naima.

De son h®ritage familial , edUhgrandpéraharkicun dépagtu e d €
brutal, un p re ®l ev® dans |l a peur de | "' Al g®ri
Jb6ai doubhrawouna-ele.«p@&ar re-u en h®ritage | es peur
les miennes.Pour sdéendor mir, Napma f ait des | istes,

propres et une autre de celles dont elle a héoitéme la peur de commettre des fautes de francais,
de donner son nom et son prénom surtout aux personnes agées, obencoppe ur do6°tr e ac
terroristes. Puis elle dresse aussi la liste de ses nouvelles peurs, parmi lesquelles celle que sa grand

m re se fasse agresser parce gquobelle porte 1|e
cel | e dé civileequi gaarai entre eux et nous, entre les musulmans et les autres, et
dé°tre alors incapable de d®ter miner son camp.

aussi stigmatisés, sommés de se désolidariser des terroristes, comme si étre de confession ou de
culture musulmanesie f ai sait automati quement des suspect
détériorer, installant huit pour cent de la population francaise sur le banc des accusés)ibsaices

I d®aux pour tous | es maux qui frappent | a soci

«Ldart d»posela qudstion de la transmission a travers trois générations. A la présence
scéniquedesgrangsar ent s r ®p o n d -slleGca thes marerdsela deuxierhegéngratians i

dont la seule manifestation est le court échange entre Naimaetsompgerglo 6 el | e appel | €
et quaodil d®cr oche. Tout , dans | a voi x, dans | ¢
On comprend vite quobelle ndéba pas | 6habitude d
redoubl ®e em ornacies odnu dveo ylabgee en Al g®ri e qudel l e
I ui avait si souvent promi-Stsenqpber ®orsgnbdes
sy rendr e, l e p re souhaite prt®sgeurev edrd °lter ep apyrs
cel ui existant quédi l ne connait pas. Garder ¢

pose Naima«Je perdrais I'absence de I'Algérie pdiite, une absence autour de laquelle ma
famille s'est construite depuis 1962. Il faudrait remplacer un pays perdu par un pays réel. C'est un
bouleversement qui me parait énormavouet-elle a Sol, sa colocataire. Naima réalise que son
histoire est une histoire sans héros, une histoire qui clét le conte de.féeurSabrina



Kouroughli,cette adaptation théatrale du roman était essentielle atcdempr endr e auj o
comment chaque jour, des personnes sont obligées de quitter leur maison, souvent brutalement. Fuir
un conflit ou la misere, échapper a des persécutions, vouloir un avenir meilleur. De Syrie en
Afghanistan, d'Erythrée en Ukraine,tant de déracinés.

LISNRNB 6/ 2YYSyl( F7),adaphatioNFodrdacdavd \veliodhald 24 i 38 Rdz aAf Sy 0S
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[1] Les citations sonr extraites de Alice ZenifeQ I NIi RS
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V M’adapter moi-meéme?

Je n’etals bas silre d’en étre capable... »

ALICE ZENITER, GONCOURT DES LYCEENS EN 2017 POUR « L’ART DE PERDRE »

« L’ARY DE PERDRE », le
roman sur le déracinement
d'Alice Zeniter, Goncourt des
lycéens en 2017, fait l'objet de
deux adaptations théatrales
dans le Festival off d’Avignon
Elle-méme 2 la téte d'une
compagnie de théatre, lautri
ce sestlaissé convainere par
les deux projels

« L'Art de perdre » est adapté
deux fois a Avignon. Avez-
vous laissé les compagnies
en faire ce qu'elles voulaient ?
ALICE ZENITER. A peu pres.
Jelear ai juste dit que c'était
important pour meiqu'il y ait
la présence des deux autres
langues en plus du frangais,
larabe et le kabyle, méme si
¢'élait ponctuel. Mais c'est
tout. J'ai fait mon livre ef, si je
laisse les droits, je ne vais pas
controler le spectacle. Vai
Moi-méme une compagnie
de théitre. Si javais eu envie
d'en taire un spectacle avec
ma vision, je Faurais fait. Dés
lors que je la laisse a d'autres,
Jjeles laisse laire ce qu'elles
veulent

Vous n'avez pas eu 'envie

de le monter ?

Non. Parce que ¢a aurait é(é
un travail assez conséquent.

latransmission entre la
grand-meéve et la petite-fille,
ce qui est assez peu présent
dans mon livre, et 'emmene
encore aillewrs en sappuyant
sur son histoire,

|5 Quest-ce quune bonne

- .1 adaptation, selon vous ?

Pour Alice Zeniter, I'adaptation
théatrale d'unromandoit
ws'éloigner du livre ».

Madapter mol-méme ? Je
n’'étais pas stre d'en étre

capable...

Qu'est-ce qui vous a
convaincue de leur accorder
les droits d'adapter ?

[lenvie de lartiste de s’en
cmparer avec des choses a
dire et enl'emmenant dans
une direction propre. La
compagnie Filigrane 11l y
integre histoire des harkis
des bassins miniers du Nord
ol elle estimplantée etrame
ne «lArt de perdre » alamai-

son. Sabrina Kouroughli, elle, -

arapidement voulu axer sur

© Elle s'éloigne du livre, juste

ment Parce quiil existe déj, i

. trop coller, on s'expose aen
. [aire juste une version orale.

Clestun spectacle de théatire,
il faut que quelgue chose
tienne la scene. Cest notam
ment pourquoi je n'ai pas
voulu live les textes, je veux
les déeouvrir comme specta-
cle, voir comment ga fonc-
tionne sur le plateau et pas
sur le papier, sinon je risque
de faire des comparaisons
Une honne adaptation s'éloi-
gne suffisamment pour
s'épanouir dans son art pro
pre Etelle marche pour celul
qui connait I'ceuvre originale
etcehui qui ne la connait pas.
Pour celui -k, Cestune ceuvre
en soi el nul besoin de réfé
rences. Pour celui qui con
nail, il y a un plaisir particulier
davoir les références, de per-
cevolr des délournements,
desedire: ¢a, Cest malin!
PROPOS RECUEILLIS PAR SM.
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9y FFTRFILIWGIYy(d Fdz 6KSNUGNBE €S aSyaaoftS NRY!
comédienne Sabrina Kouroughli a su montrer sur scene, avec des moyens simples, le
GANI AfESYSyld SYdNB tS 0Sa2Ay RS aQsylryo
unevieilleS§ YYS @Sy dzS RQ! f ISNASS (G2dz20S t al ot
aimant vers Naima, sapeti®eAf f S® 5SS f Ql dziNBEX OSG0iS RS
dans une grande ville. La jeune femme partage les aspirations de sa génération, mais

a QA Y G S NNGEna & saicomdid rénfdé. Pieds nus, yeux écarquillés derriére de
grandes lunettes, Naim8abrina ouvre ce réecit par une improvisation dansée... Une

odzf £t S RS ftA0SNIUS RIya flljdsSttS SttS FIA
A Y |j dzA éllé iBéndjedsQite. Carsongrandd N5 | FdzA f Q! f ISNA S>3
MpcHYE alya fdzA | @2AN GNryavYArAa tSa Of Sa
RQIFdzONBE o0dzii 1jdzS RS NBGNF OSNEGBLISdz £ LISdz f

TTT5Q! £t A0S %SYAUGSNE YAAS Sy YaOsrMA dR SWdgal ljodt
sept., 19h15 (mer., jeu.), 21h15 (ven., sam.), Théatre de Belleville, 94, flmgdu
du-Temple, 11e,01 4806 7234.42r € 0 @
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l'actualité du spectacle vivant

ONR 0AljdzS k [Q!I NO RS LISNRNX 2dz

Photo Gatan Vassart

Prix Goncourt des Lycéens 2017Q ! NIi RSt adajéhp® Mimetteuse
en scene et comédienne Sabrikduroughli. Un spectacle ou se raconte la
nécessité de la transmission pour construire son identité.

Lorsquef Q! NI Riébutd,JBelNiR MBranaére, est assise a une table de cuisine ou elle brode.

Devant elle, des makrouds (patisseneaghrébines) et du thé, dont Naima, sa pefite et personnage

central du récit, se servira a la fin de la piéce pour symboliser ses avancées dans sa quéte

ROA RSYQSAY0I d5 S = Odbrit ia ScénOgiabhie sigfifde installe immédiatement une

atmosphére familialeq apparait comme un lieu de dialogue, de rencontre entre le passé et le présent,

entre une grandmere et sa petitefille. Naima, quant a elle, est affalée sur une malle, et regarde un film
américain, le son monté au maximum. Une musique succéde au film et la jeune femme se léve. Aprés une
RIyaS | dzE | OO0OSyiG&a SLAfSLIIAIIdzSSEas Sttt S ses@eyedtleaS RI YA
bois, qui la conduit a lister ses peurs : celles qui lui sont propres, et celles héritées de son pére. Un pére qui,
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https://sceneweb.fr/wp-content/uploads/2022/07/art-de-perdre-gaetan-vassart.jpg

ayant «confondu intégration et politique de la terre brilegeselon les mots de Naima, refuse de parler a
aSa FTAffSa RS azy LI ea RQ2NAIAYST Q! fISNARSSE R2Yyi

[ QF RIFLIGFGA2Y Rdz NBYlLY RQ!f A0S %SYAGSNI NBIfA&ASS LI N
familiale, plutét que sur sa partie historiqu@ 5SS FFA G fF LIASOS &aQ2NHlFIyAasS |
monologue de Naima (brillamment interprétée par Sabrina Kouroughli), dont les interrogations identitaires

2yl @dz £ S 22dz2NJ & f &adzAGS RSa | G0Sydldialaguegs S NNR NR & G S
introspectifs avec sa grandere (incarnée paFatima Aibou). Fidéle au livre, elle nous conduit du

douloureux abandon forcé de la Kabylie par la famille de Naima, a la suite de la signature des accords

RQ; ALYy 2dziljdzQSYy CNIyOS 2G: | SO RQl dziNBa KI NJAa
parqué LISYRIyi RSa FyysSSa Idz OFYLI RS wAagSaltiSad Lfa
village normand, dans des barres HLM ou, petit a petit, ils reconstruiront leur vie. En paralléle, nous suivons

les difficultés contemporaines de Naima a gadti LJ2 dzNJ f Q! f 3 S NA feur derdrel- @ & R2 Yy

f QL 6&8SyO0S

Si, dans la mise en scéne de Sabrina Kouroughli, le décor reste identique au fur et a mesure des
RSYSYylF3aSYSyida F2NOSaz G2dzi O02YYS SyiNB fQ!f3ISNRS S
RSFI dzi RQI dzi NB { NJ y a Y gn¥fainiica geXsa gia@aiere OdunedeSle fRatissédes dt || G | 0
de thé. Les lumiéres, en revanche, évoluent selon les personnages endossés par Sabrina Kouroughli : un
YSYONB RS fQlFlaaz20AlGdA2y RS& yOASya O2Yoctoidila yida LI
YIEGA2YyFEAGS | dzE NBFdzaASAZI YI A &scéhedsd tiolve Bglenet S RS f |
olivier, référence a la source de fortune du grgmete de Naima en Kabylie avant leur abrupt départ. Loin

RQs i NB dzy &AYLX &arlyé repeSeritd ORBY RSOQ BB LIOAlj dzS { F ONR Y Y
y2iS RQAd Sy&ivaazyt S RS @A S:Z RS F2NOS:Z RS NBaAtASyOS
des personnages avec leur histoire, la complexité de leur rapport aciettamme le nécessaire

dépassement des traumatismesutant de questions que cette adaptation théatrale porte avec sincérité

et conviction Hanna Bernard www.sceneweb.com

[ Q! NI RS LISNRNSB

Texte Alice Zeniter

Mise en scene et Adaptation Sabrina Kouroughli

Avec Sabrina Kouroughli, Fatima Aibout, Issam RaechAygad

Collaboration artistique Gaétan Vassart

Production Compagnie La Ronde de Nuit
Aide au projetDRAC Tl@e-France, Ministére de la Culture et de la Communication, Spedidam
Résidences CENTQUATRE (Paris), Th&rard Philipeg CDN de SainDenis,Carreau du Temple (Paris)

Durée : 1h15
Théatre de BellevilleParis 12 décembre 2023
Du ler au 30 septembre 2023 Théatre du Pilieg Belfort (90)
Mer. et Jeu. : 19h15
Ven. et Sam. : 21n15 du 25 janvier au 9 février 2023
Théatre Gérard Philip€entre Dramatique National de-St
13 octobre 2023 Denis (93)

CentreCulturel Boris Viag Les Ulis (91) )
9 & 10 avril 2024

20 octobre 2023 Moulin du Ro€Scene Nationale de Niort (79)

aSY2NALFE RS fI DdzSNNBE RQ! t AISNAS

Hauts lieux de la mémoire nationale erdieFrance (75) 13 avril 2024 . L L L
Théatre de Grassga OS Y S O2Y JSYUA2YYSS RQAY

17 & 18 octobre 2023 (06)

Thééatre Jean VilaBuresnes (92) ]
16 avril 2024

30 novembre 2023 ¢ KSNiGNB RS tSxonkshetTitSMB)E L A GNBa

ABC Dijon (21)

7 décembre 2023
[ 2YYdzy | dziS RQ! 3 BaigMicpall GA2Yy a2yl
Normandie (50)
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« L’art de perdre »

I Le bel art est toujours gagnant

«On emporte un peu sa ville/Aux talons de sesliers/Quand pour vivre plus tranquille/On doit tout
abandonner» chantait Enrico Macias jadidais estce toujours vral? On peut devoir tout abandonner

Si yS NASY SYLRNISNI RIya aSa LI aod tANBI 2y LISdz
garder, a tout perdre de son passé, comme une amnésie décidée, décrétée.

En 2017, Alice Zeniter petite fille de harkis recevait le prix Goncourt des lycéens pour son[rambnNIi

de perdre(Editions FlammariorQette piéce en est la libre adaptation et disdn§ RQSYo6f SS>
adaptation fort réussié

[ YSY2ANB RS I FFLYAtES %SYAGSNI Sad O2YYS dty
a0SI dz RS it OO/ ANdyEr £ SdzE RS& RSdzE OF YLJA |jdzpoud S a2y
f QF N¥SS TNI yeel A&aS S saiektlelNpaysiau fbatitidd |4 Fsaddekt pdbinfelFLNS G N
Afa O2fftFo2NFXASYyd S ONIYKAZAFASYG fSdzNJ LI e@asx Q!
quand les péres avaient combattu dans la Grande Guerre. En 1962, ils ont cru que I8 pafs@; I £ A { ¢
d0200dzZLISNI A0 RA3IYSYSYyild R p&ezEpdsé & soy atrivde & Mdbseille urie Sy A G &
d2NIS RQAYUGSNRAG RS YSY2ANB Si RS L|dennaxilSa & dzNJ f
«terre»,ilya«wie»denierStG OSf I yS aQSzZeinXJ a FTIFAG RS Fl w2y

CNRPAAASYS 3ISYSNI (YA 2SS ROSK (f Ss (RNE5 f cOA Td2iNNBABD Slj dzS v S
FaaAadylrdAaz2y ARSYUGlIANB ljdzA yS y2dzza LI NI S LI &X |jdz
aA f 1 aAddzr A2y | dz Y2 Y StyléculR@Ere deXchaRed UISSohRIeuk 8S a S |
vous retirer la chaisk Intenable. Déterrer le passé doulouregxCourageé Dans toute injonction
FLEYAEAFES £ € Q2dzof A X A funptit doldal quidzel@elphidi faile leghaim f | RS a
AYOSNBS Sy LISyasSS RQFo2NRX Sy 0GA2Y SYXAzNIIS®RS/ Q
perdre roman et piéce.

Mais comment adapter en a peine une heure de spectacle une saga-densixpage® Aller a
f QSaaSydASt Rdz RN} YS AydAYS Sy flAaalyid RlIya fQ2
grande sensibilité dans le jeu pour faire passer cetdsdersf ® ClF ANB LINBdzdS RQdzy/ S
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la monstration théatrale. En effet, le choix des passages retenus est important mais sans un dispositif
LISNF2NXIFYyG NASY yS aSNIAG LI &dase [ QFRIFILIGFGAZY
SIALESYSyld €S NbftS RS bl O dansSidelsimpticdénedutaNd B tzi | 0 f
plateau, trois lieux et temps distinctds seront appelés a se croiser, se rencontrer-ga les
frontieresdutempg OSt t S& RS f QS&LJ OS a2yl FNIyOKkm®eal of Sa
toutS fF LI2SaAS RQdzy @2el3S RIFEya fI YSY2ANB ljdzA &as$s
premier plan, celui du présent, Naima nous parle dans sa chambre, avec au sol des souvenirs, livres,
202S0az RAAldzSazr LK2G2az dzyS LBUANISS RSB INR S WUT | dz&
AYGSNYSRAFANSE t CtSNAR RIya fQhNYyS 26 tF FFYAtES
wA@SalfidSas Fdzi Sy TFAyYy :Aag@ndhdretkgofe, tReb ¢ighe i s& tabfedN] R Q dz
cuisine formica deant thé a la menthe et makrouds. Elle est celle qui assura une certaine transmission

Y £S& a4l @SdzNE 2NASYy (Gl fSaz 1ljdzStljdzSa aSydSdzaNE f Ay =
de plateau, legrandlJd NE | aa A a &adzNJ dzy S f @rRlyAId Sy O OSSH (dzAdzyR drJ-YE:
il est de dos, valise au pied et reste muet. Double slenson mutisme : celui historique du
renoncement au pays natalcelui scénographique du refus de participer au questionnement sur le

passé. Naima évoque savigdr NA aASyyS> fF 3IFfSNAS RQINI 2G StfS
trés vite au récit familial. Progressivement, Yema la graede (Fatima Aibout) puis plus tard, Ali le

grandpére (Issam Rachyq Ahrad) qui se retournera, parleront a leurdoomme un réveil de la
YSY2ANB YIA& lFdzaaA fQFOOSLIFGA2Y RS (NIYyaYvYSGOUNB:
az2dza €S LINBaSylu GAGLEyd SiG FOGAT RS blOYlF® tIfSaid
WA @Sal fGSaz oftkelalsahdNddthog &écSiXcertain humour et méme de la légéreté dans

la gravité. La petite soldate Naima gagneelle la bataille du souven®t Avec la collaboration

artistique de Gaétan Vassart et celle de Marion Stoufflet pour la dramaturgie, S&muroughli nous

2FTFTNB dzy o6A22dz RS GKSNGNBI dzy SONRY &adzNJ £t QSEAT d
YSY2ANBE NBGAGATASS S dzyS tA06SNIS RS LISyassS Si R

wy U

Mais perdre esil un art? Comment pourrai2 y & QS Y LI 2 avSchart?tle titdS diFiwSde
%BSYAGSNI Sald AYyaLANB RQdamdpmzhd Y $ df aB € A It 1Q6 Bl lRA OB & 62
une sorte de sagesse négative5 Y& f QF NI RS LISNRNB I ;laftdectpSes i LI &
aSYoftSyld aArA RRBSANS & LIRS DA Slj dzS  SdzN3 QeréedlieS yQSa
ASYSNIGA2ya RQKdzYlFAya az2yid LI SAySa RS OkéaaaSa LISN
parfois nécesaire pour réinventer ou se renouveler. Inutile de se lamenter sur la perte, ce serait perdre
doublement: ce quiestperduetleprésert al Aa S GKSNGNB SadG G2dzi €S

Il nous donne a regarder mais aussi a garder présantiisel scéne et par le jeu vivant des acteurs ce

jdzA yQS&d L) dzda 2dz SEA&GS FAffSdzNEd {A f QSEAf LIS
Sabrina Kouroughli est un art du gain. Elle nous améne exactement la ou chacun a quelque chose a
décideE t OK2AAANI adzNJ €S GSNNIXYAY RQdzyS YSY2ANB t NB
de faire un voyage a rebours vers son propre futur. Ce théatre serait uaxdhtnon pas une perte du

sol, un «hors sob> mais un nouveau sol, celui tescéne, plancher ou Naima est assise et ou nous

LI2 dz@2ya y2dza GSYANJ SG NB22dzSNJ Sy RQAYFAYyASa @I N
attachements, tous nécessairement travaillés par leurs contrairesrachements, altérités,
séparations.

Un immense merci a la compagnie Ronde de Nuit.

JeanPierre Haddad

Création Avignon Off. Au 11, 11 bd Raspail du 10 au 26 juillet.

La compagnie Ronde de Nuit de Sabrina Kouroughli et Gaétan Vassart défend depuis 2020 un projet

FNGAZSGALdzS Sy LI NISYFNARFG 980 RIDI NGO RBedd IBNRMNBJ:
t QSEAE ST O2Yo Ayl Y iwiviadndédditiS i GARS2® [ ASY
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HOTTELLO

CRITIQUES DE THEATRE PAR VERONIQUE HOTTE 1 JUILLET 2022

Crédit photo : Gaétan Vassart

LOAT t de perdre (Comment fairne doe®Aargi rde ut
perdred Alice Zeniter(Flammarion), mise en scéne enadaptation d&abrina

Kouroughli. Collaboration artistique déaétan Vassartdramaturgie d&larion Stoufflet,
sonChristophe SéchetAvec Fatima Aibout, Sabrina Kouroughli, Issam Rachy4hrad.

Léart de smpdrodir el 6 aut eoosciente dul parallélismé eved la gtuation
actuelle des migrantdel esdeulnarGmamnr sudodAlbg®
fin et dont i est i mpossible de d®ter miner

générations suivantes.

Sabrina Kouroughli, comédienne pétillafitedaptatrice du roman, interprete et metteuse en
scenedé 6 Art deg péeslreretrouv®e dans ciemément e e
histoire. La narratrice trentenaire, pefilée de harki, en quéte de ses origines, entreprend un
voyage en Al g®rie sur | a trace de se&da anc°t
mémoire familiale.

Soi xante ans apr s | 6l nd®pendance de | a Gue
sacrifi®s de | O0Histoire, ceux qui A det t r en
perdreeEl oge doéune f amil | e Tdestasdmdssontpeeiétrd apeine | es f
exi st® pour | a descendante, mai s noeétrevont pa

indiment.

Se pose la question de la transmissigays, culture, langue, histoire, silences comyries
personnages représentant trois générations, des-paaeults aux parents et aux enfants.
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https://hottellotheatre.wordpress.com/

Naima reconstitue le puzzle de sa famille devant sa greand Yema, et son graipere Ali,
guand ses granparents et leurs enfants posent le pied sur le sol de Franteécit ou elle
prend consci en cume histoi® sdnd hérosaund hismiretqe clé¢ le conte de
féex.

Elle travaille dans une galerie dbéart ~ Par.i
la renvoyant a sa peau mate, a ses cheveux bouclés, a ses origines, au silence de son pere, et a
la honte de son grarmkre harki. A travers la relation de'lN& a sa granthere, gardienne du

temple, elle retrace le parcours des siens, entre humour et anecdotes, retrouvant une paix.

Sur la scéne, sa gramaere épluche les Iégumes dans la cuisine en Formica de son appartement

deFlers,legran@ re se tient mur® dans | e silence dbo
revit son départ forcé de Palestro pour le camp de Rivesaltssiel sud de la France, durant
deux ans, avant de soinsidaffffeci¢ér Mot madmddine ®

L6ex p®ri ence ouwlds»ree«dothimésscest portée par ce méme grapete,
fantdme de trentsept ans qui surgit dans le réel, et retrace pour Naima la trajectoire des Zekkar:

«Si on arrive ~ se rendre jusquodo  -bhxilEens c houn
un camp pour les harkis. 1. Sauver Hamid mon fils ainé. 2. Me sauvanémke. 3. Te sauver

toi, ma femme, et mes autres enfants, Kader et Dalila. 4. Toutde @sand le bateau se met

" vibrer, je fixe |le pagsqaue daest macd °paysec
mi en. Cbest pas | a Kabylie. Cbdbest |l a ville d
connai s pas, de snoms.le lsmteal ceoute lentemieny dars leg ealix esport.

Je vois | 6i mage ®trange doébune corde, attach®e®
bateau sO6®l oigne et tout | e pays est entra’n
la Grande Poste, le Jardin des Plantes, les figuiers|ilgers. Tout le Sahara grain par grain

disparait dans les vagues, dans la Méditerranée.

Quitter un pays, des origines, et partir ver
temps qui fuient Syrie, Afghanistan, Erythrée, Ukraine, des migrants en cours, politiques et
economiques, échappant au conflit, a la misere, aux perséaattons™ | a mort, dans

avenir meilleur.

Lagrandm r e Fati ma Ai bout rec |l e en elle la dig
distance, quand le grammére Issam Rachy@hrad, disparu, garde intacte la volonté
responsable qui le motivait.

Léardente Sabrina Kouroughldi porte | e propos
prenant |l e spectateur ~° t®moi n, ) | 6®cout e
dansant et sobéboubliant wun pealégreasoudante etdéeidéeé.out 1

Un spectacle lumineux de sensationsfigue mir ai sin hi ss®es jusqudo™ |
SOi.

Véronigue Hotte

Avignon Off, du 10 au 2%uillet 2022 a 10h30, relaches les 12, 19 et 26 juillet HL
Avignon, 11 boulevard Raspail. Tél : 04 84 51 20 d@;w.11avignon.com


http://www.11avignon.com/

Midi Libre

Théatre : La Ronde de nuit a Uzés pour son spectacle
"L'art de perdre"

Jeudi 29 février, fassociation du thédtre populaire d'Uzés et de l'Uzége regoit |a Cie La Ronde de nuit pour son spectacie
“Lart de perdre”, & 'Ombriére

D.R. - Sabrina Kouroughli interpréte I'héroine de cette histoire familiale poignante.

L'association du théatre populaire d’'Uzés et de I'Uzége regoit la Cie La Ronde de nuit pour son spectacle
“L'art de perdre".

“L'art de perdre", avant d'étre une piece de théatre est un livre événement dAlice Zeniter, récompensé par
de nombreux prix, dont le prix Goncourt des lycéens. Dans cette saga historique, la narratrice, Naima, part

a la recherche de ses origines et entreprend un voyage en Algérie sur les traces de ses ancétres.
A LIRE AUSSI

Du théatre a Montfrin

Si la romanciére dévoile la tragédie de ces sacrifiés de I'histoire que furent les harkis, la comédienne et
metteuse en scéne Sabrina Kouroughli dresse le portrait d'une jeune femme d'aujourd’hui qui est I'écho de
tous les exils et les déchirements.

Pieds nus et yeux écarquillés, elle ouvre le spectacle par une danse tout en vrilles, volutes et saccades.
Les bras, le ventre, les jambes, les mains, le corps entier se met a trembler dans un élan de liberté. Une
liberté qui tranche avec l'introspection inquiéte qu'elle mene ensuite. Car on est au lendemain des
attentats de novembre 2015. Et |a jeune femme ressent les regards posés sur sa peau mate...

Pour reconstituer le puzzle de I'histoire familiale, elle interroge sa grand-meére et convoque le fantome de
son grand-peére Ali, porteur de la mémoire du passé. Non sans humour, les anecdotes familiales se
succédent et permettent a Naima de rompre les chaines du silence et de se sentir apaisée.

Si le propos est poignant et l'interprétation de Sabrina Kouroughli et de ses deux partenaires (Fatima
Aibout et Issam Rachyqg-Ahrad) profondément émouvante, on ne tombe jamais dans le pathos. Les trois
comédiens délivrent une performance tout en sobriété et en dignité pour ce spectacle plein de nostalgie et
de légeéreté. Une réussite.

Jeudi 29 février & 20h15, & l'ancien Evéché. Tarifs : entre 8 € et 19 €.
Infos et réservations :

04 66 03 14 65, 06 86 85 81 35

et atp.uzes.uzege@orange.fr

Alexandra Portlock n m a D D
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Pays réel, pays révé : Alice Zeniter
et les héritiers du silence
LArt de perdre

Par Celia Sadai

«/ QS&al t2NBEABRNAXNANE LI &4 Rgz ahf §PO6S®S i H88 RYzd ¢
OSt SONI GA2Yy Rdz a2AEFYGASYS | yyAo3NEdgahidk uieS  QAy
adaptation duroman ¢ Q! NIi R)S RUSNRANBS %Sy A SNEaKowaudhli. 8y a Osy
regard juste sur notre histoire collective.

Enmars numE fF CNFyOS NBO2yylnd fF G2NIdzZNE Sa QI
.2dzYSyR2St s R2ydG fF Y2NI Sy wmdppt FGFAG SGS YU |jdzA
de «pacification mémorielle> : en janvierr021, le Pésident Emmanuel Macron charge en effet

f QKAZG2NASY . Syeal YAy { 02N} RS rédtoRcRatich SadméngsiredNd LILI2 NIi
fASSa t tF Ozt2yAraliArazy Si t tF 3IdzSNNBE RQ! f ASNAR
mémequestion: de quelles mémoires parkeon ? Des mémoires a la fois silenciées sous le poids du

trauma colonial ou vaincues face au grand récit national francais. Mais dve k« NIi  R$arl.JS NR NB
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Sy uHnmt3I 1fA0S %SyAGSNI aQSaid SYLI NBS RQdzy 3ISYyNB
OSNEAZ2Y K2yiGSdzaS Rdz FSttlF3F RIFEIya ftQAYIFIAYlIANB 02
SGS £S3dzS® / 2YYS R susdtéd IN#aspora MéreandaSéalisdFrg Wamwenkh, a4 A a
la romanciére Faiza Guéne ou le rappeur MédineAlice Zeniter met en scéne la fabrique de

f QF LI NI SYyFyOS t dzy LI e&a Nl@SI a2dz@Syid RQIAf f SdzN

/ QS&aid €S LI NOA LINAR& RS {0 NRy[lIQ!YNIdZNR T BEOKReNRIZA & A
RQdzyS SylijdzsiS YSY2NASttS S 2yANRI[dzSd® 9y iGNB aArf:
Algérie ambigué, une relation aux origines ot ien neR&@ &2A® [+ bl OYlF RQ!fAO
Kouroughli) assume une algérianité fébrile et névrosée qui cherche a vocaliser les silences qui

f QSYy @S¢&2dzMIStySI LI F G6SFdzx €S y2ANI R2YAYS SO aLk dAlt
mémoires sansY NI A OF t A1 ST O2ff SOGSSA Fdz F2yR RQdzyS YU ff
Wikipédia ou encore au fil des pages des mémoires du général de Gaulle. Des mémoires collectées en
invoquant les spectres du passé (Fatima Aibout et Issam Rddimaql) Iabas, pendant la guerre. En

vain. Ici, la dramaturgie ne promet pas la réparation, mais transforme la perte. De pays absent en pays
NS> Q! f ASNARS RS& KSNAGASNEB Rdz aAfSyoOS Sad dzy
les échosdé QI -NIBIB®R yaS RS bl OYlF SiG aSa FrydasyYSas LI dz2NDo

INFOS

FESTIVALEESTIVAL D'AVIGNON

L'Art de perdre

Genre :Théatre

Texte :D'aprés Alic&eniter

Conception/Mise en sceneSabrina Kouroughli

Distribution : Fatima Aiboutlssam Rachyéhrad Sabrina Kouroughli

Lieu :11 Avignor(Avignon

A consulter https://www.festivaloffavignon.com/programme/2022#rt-de-perdre-
31223/
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TEXTE D'APRES ALICE ZENITER | MISE EN SCENE SABRINA KOUROUGHLI

Festival d’Avignon

Serebrennikov — Eggermont — Warlop — El Conde de Torrefiel — Tillet — Rouroughli
Fournet — Vioier — Vialle — Doherty — Watkins — Dufresne & Béland — Rencontres d’Arles
(8} B

REGARDS

11 AVIGNON A 101130

« Naima travaille dans une galerie d’art a Paris quand les attentats résonnent comme un électrochoc : cela la renvoie a sa peau mate,
a ses cheveux bouclés, a ses origines, au silence de son pére et a la honte de son grand-pére harki. »

’ est long, de faire

ressurgir un pays du

(( silence, surtout I'Algé-
rie » (Alice Zeniter). A

I'heure de la célébration du soixantiéme
anniversaire de lindépendance de I'Al-
gérie, l'adaptation du roman « LArt de
perdre » d'Alice Zeniter offre un regard
juste sur notre histoire collective. En
mars 2021, la France reconnait la torture
et l'assassinat de l'avocat nationaliste
algérien Ali Boumendijel, dont la mort en
1957 avait été maquillée en suicide. Ce
geste s'inscrit dans une politique de « pa-
cification mémorielle » : en janvier 2021,
le Président Emmanuel Macron charge
en effet I'historien Benjamin Stora de

o

rédiger un rapport public portant sur la
« réconciliation des mémoires » liées a
la colonisation et a la guerre d'Algérie.
Linitiative parait toutefois précipitée et,
partout, la méme question : de guelles
mémoires parle-t-on ? Des mémoires a
la fois silenciées sous le poids du trauma
colonial ou vaincues face au grand récit
national francais. Mais avec « L'Art de
perdre », Alice Zeniter s'est emparée
d'un genre nouveau, le récit de filiation.
Descendante de harki, version honteuse
du fellaga dans I'imaginaire collectif, elle
y évoque les silences de I'héritage qui
lui a été légué. Comme d'autres artistes
frangais issus de la diaspora algérienne
- la réalisatrice Maiwenn, la romanciére

LICE Z&N}

— par Célia Sada —

b LES RITIERS DU S

Faiza Guéne ou le rappeur. Médine -,
Alice: Zeniter met en scéne la fabrique
de I''ppartenance a un pays révé, sou-
venl d'ailleurs au seuil du cauchemar.
C'esl le parti pris de Sabrina Kouroughli
qui ~y.ne une adaptation de « L'Art de
penl,- » sous la forme d'une enquéte
mémorielle et onirique. Entre silence et
fant.@ime, la metteuse en scéne campe
une Figérie ambigué, une relation aux
origines ou rien ne va de soi. La Naima
d'Alce Zeniter (Sabrina Kouroughli)
assuime une algérianité fébrile et névro-
sée qui cherche a vocaliser les silences
qui l'enveloppent - sur le plateau, le noir
dormine et spatialise un rituel d'exhu-
mation des mémoires. Des mémoires

sans verticalité, collectées au fond d'une
malle sans souvenirs, dans les lignes
d'un article Wikipédia ou encore au fil
des pages des mémoires du général
de Gaulle. Des mémoires collectées en
invoquant les spectres du passé (Fatima
Aibout et Issam Rachyg-Ahrad), la-bas,
pendant la guerre. En vain. Ici, la drama-
turgie ne promet pas la réparation, mais
transforme la perte. De pays absent en
pays réve, I'Algérie des héritiers du si-
lence est un pays perdu a jamais. Mais
ce qui se joue est ailleurs, dans les échos
de I'appel-réponse de Naima et ses fan-
tdmes, pourvu qu'on les vocalise, les
silences.




les trois
COUpPS =

Sélection Théatre 11, Festival Off Avignon

Samedi 16)Juillet, 2022|- Laura Plas

Coup De Cceur, Critique, Festival Off Avignon, Les Trois Coups, Provence-Alpes-Cote D’Azur,
Théatre

Les plus ou moins belles infideles du 11 a Avignon

Pas envie d’attendre la rentrée littéraire ? Vous pouvez découvrir trois adaptations de
romans pour la scéne. Deux coups de coeur : « Monte Cristo » et « L’Art de perdre », et un
coup dans I'eau, avec « Et leurs enfants apreés eux ».

L’art de perdre... et de sélectionner

Belle infidele, I'adaptation que propose Sabrina Kouroughli convainc précisément par la
distance qu’elle ose prendre avec le roman d’Alice Zeniter. En effet, elle choisit de resserrer la
proposition (une heure a peine de spectacle) autour de deux femmes : la narratrice et sa
grand-mere, si bien interprétée par Sabrina Kouroughli et surtout par Fatima Aibout,
doucement radieuse. Cette derniere, présence souvent discrete et affairée, donne corps a
ces yema (grand-méres) dont le sourire fin s’oppose aux avanies de I'existence. Il suffit que,
guittant son un travail d’aiguille, elle se tourne vers nous pour que tout un monde apparaisse
dans son sillage.
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16/07/2022 - 11:30 | Sauter aux Commentaires

De I’Algérie aux Etats-Unis...

Jusqu’au 29/07 pour 'un, au 30/07 pour P'autre, le 11*Avignon et le
Théatre des Halles présentent respectivement L’art de perdre et
Angela Davis. De I’exil algérien au sortir de la guerre d’indépendance
a I’éveil des consciences au cceur des pires crimes raciaux au Etats-
Unis, deux piéces superbes, poignantes. Entre espoir et tragédie, des

paroles embuées d’humanité et de dignité.

Deux femmes, un homme... Le grand-pére prostré en fond de scéne, la grand-

mere attablée a éplucher les 1égumes et au premier plan, la jeunesse qui s’affiche
pleine de vie et cependant comme en attente d’'une parole, d'une histoire. Le

silence est roi dans L’art de perdre, petite-fille de harki, Naima

ignore tout de ses origines, elle décide de partir a la quéte de ses racines.

Le travail de mémoire est une épreuve de longue haleine. Progressivement, perce
la vérité, les langues se délient. « Si on arrive a se rendre jusqu'a Tefeschoun,
nous pourrons passer en France. La-bas ils ont un camp pour les harkis »,
raconte alors Ali, I'ancétre. Son objectif ? Sauver Yema son épouse et les enfants.
L’exil, la déchirure lorsqu’il quitte son village de Kabylie, du bateau glissant loin
des quais d’Alger il sait que c¢’est un adieu définitif 4 sa terre, aux oliviers, au vent
du désert ! Metteure en scéne et comédienne, Sabrina Kouroughli

signe aussi I’adaptation de L’art de perdre, le livre emblématique d’Alice

Zeniter, prix Goncourt des lycéens. Un spectacle tout en finesse et délicatesse qui
avance par petites touches, qui libére maux et mots avec infinie tendresse. Une
émotion a fleur de peau pour signifier la douleur de 'exil, d’hier a

aujourd’hui, quand la mémoire n’oublie rien mais que le silence masque tout.

Yonnel Liégeois
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la terrasse

AVIGNON / 2022PROPOS RECUEILLIS / SABRINA KOUROUGHLI

[FONRY I Y2dz2NRdzaAKE A L2 N

Pa o A o

LISNRNE RQ! f AOS 1S

AVIGNON OFF / 11 - AVIGNON

Publié le 26 juin 2022N° 301

{FONRYLlI Y2d2NRPdAK{EA FRFELWIGS Si YSiG Sy aosyS S
grand-mere, et Naima lgetite-fille qui reconstitue le puzzle de sa famille et interroge ses
racines pour se reconstruire.

{ [2NEAEIjdzS BQlI NIl RROEHIBBRIESBS dzy 02dzld RS OdzdzNId
histoire : la grandnere analphabéte, Kabyle parlant a peine le francais, était comme la
YASYYS® WQI @l Aa Sy@AS RQdzyS &l 3l FFYAEAIES ¢
LJ2 dzNJ & I WA A NHzf RAGD| dz KA &G 2 NR|lj dzS P  anteresifigé@l A O A
dans le temps et murées dans le silence familial offraient la clé pour adapter ce rordamaau

de la grande Histoire, dans le rapport a la transmission. Comment les-gefiatsmettent-

Afad RSA Y20a LIRdzNJ al g2ANJ OS jdzA aQSad LI aas
a8 az2yil Gdzas &a2dz0Syid YIf3INB SdzEZ LI NOS | dzQA f
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2dz0 ft ASNJ £ SdzNJ KA&aG2ANBZ | ft2NAR 1jdzS OS aafSyoSs
YQF AYyGSNLISt f SEHDYWORD I QAY IINBR BN 2@S ljdzA aQsSi

Une histoire sans fin

Nous avons finalement fait le deuil de la troupe pour nous attacher au personnage de Naima,
OSGiGS FSYYS RQl dudreaebRMbmezides a8efitatd, JjuSdéglenche sa
NEOKSNOKS Rdz LI aasS FrFYATAFT LJ2dz2NJ O2 YLINBY RNES
depuis la cuisine de Yema, endroit ou les langues se délient. A travers le dialogue entre la
grandmere analphabete et Naingui arrive avec son ordinateur, se reconstitue le puzzle de

f OKA&U2ANB® tSyRIylG RSdzE |yas y2dza | g2ya
amateurs. Devant la caméra, ils prennent en charge les figures historiques des événements
jdzA | IAASY RSt mipfpASKI MpcH P b2dza Sa | g2y a I dzi
leur arrivée en France. A Avignon, nous avons travaillé avec les éléves du lycée Mistral et nous
AYUGSs3INBNRya tSa AYyiSNIBASsA RSa 2Sdafedant ! gAYy
f OKA&aG2ANB RSa I I NJAEAT Af LISNX¥YSG RS NI O2y S
dzy S @rtAasS Sy LISyalyid NBISYANWY [Sa of SaadzN
ASYSNI GA2yd [/ QS&G dzyS KA &l 2emtRBémbigngra FAYy S S

Propos recueillis par Catherine Robert

|a terrasse

THEATREGROS PLAN / FESTIVAL

CSaGADIt RQI GAIYy2Y H

REGION / AVIGNON / FESTIVAL

Publié le 23 mai 2022N° 300
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/| KI [jdzS SGSZ f | méambrphbse &Qillesd2 AR 3y RREy S SEOSLIIAZ2YY S
scéne ouverteoll se rassemblent artistes, professionnels et spectateurs, fidéles au rendez
vous.Couvrant le In et une sélection du Off, notre hesgrie Avignon en Scene(sk fait reflet de ce
foisonnement et guide éclairant, distribué a Avignon pendant toute la durée du festival. Du 7 au 26

juillet 2022 pour le In, du 7 au 30 juillet 2022 pour le Off.

Bouillonnement artistique

[ RFyaS Said LINBaSyiaS 02YYS OKFuUudBochel Ja6S RIFya f |
Martens, qui nous exhorte a changer pour faire face aux défis du futur. Danse encoteagyec

MagmaR Qh 2 y I  BeXSKcHfidde ®ada MasiloAll Over NymphéaR Q9 Y Y | ydzSf 9 33 SNI2
ainsi queTumulusde Frangois Chaignaud et Geoffroy Jourdain.

5rya S h¥F fQFy RSNYASNE ywmy O2YLI IyASa 2yi LI
ANAYLISNI &Fya R2dziSo ! FAY RQSOf | -séNdNgnoh 8n OK2 A E
Scéne(shINB&aSYy i SN Sy@ANRY onn LINRP2SiGasz R2yd ljdz2 aix f
A4St SOlA2y RS OSttS Rdz hTFF¥Fd t I NY¥A fSa ONBlIUOAZ2YA
sont a découvrir, par des metteurs en scéne au talent fortermecdnnu ou pas encore repéré.

Parmi les créations attendues, citoAadromaquede Robin Renucdijermannde Francgois
RancillacAu non du per& Q! K'Y S R Unité RIbdgldd& GuyPierre Couleau,e Cas Lucia J. (un

feu dans sa teteRQINA O [ RONA Ol R& > ShBENLIRNBuUghljJanisde Nora
GranovskyFragmentsle Bérangére Warluzel et Charles Berlvgj, Kadhafet[ QLy adF t €t F G A2y
peurRQ! £ I A We JeurdY PrésleRtS DSNJI NR DStlFa SG o6SI dz02dzd RQl
numeéro quelques entretiens avec des artistes présents a Avignon. A vos afiendas

Agnés Santi

AproposY CSAGA @It RQ! gAdy2y
du jeudi 7 juillet 2022 au mardi 26 juillet 2022
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Algérie, le silence de l'exil

Jusqu’au 30/09, au Théatre de Belleville (75), Sabrina Kouroughli présente L'art de perdre. De I'exil algérien a I'éveil
des consciences, surtout au sortir du silence pour tous les déracinés, 'adaptation du livre d’Alice Zeniter. Entre
espoir et tragédie, humanité et dignité.

Deux femmes, un homme... Le
grand-pére prostré en fond de
scéne, la grand-mére attablée a
éplucher les légumes et au premier
plan, la jeunesse qui s'affiche pleine
de vie et cependant comme en
attente d’une parole, d'une
histoire. Le  silence est roi
dans L'art de perdre. Petite-fille de
harki, Naima ignore tout de ses
origines, elle décide de partir a la
quéte de ses racines. Le travail de
mémoire est une épreuve de
longue haleine. Progressivement,
perce la vérité, les langues se
délient. « Si on arrive a se rendre
jusqu’a Tefeschoun, nous pourrons passer en France. La-bas ils ont un camp pour les harkis », raconte alors Ali,
I'ancétre. Son objectif ? Sauver Yema son épouse et les enfants. Lexil, la déchirure lorsqu’il quitte son village de
Kabylie, du bateau glissant loin des quais d’Alger il sait que c’est un adieu définitif a sa terre, aux oliviers, au vent du
désert !

Metteure en scéne et comédienne, Sabrina Kouroughli
signe aussi I'adaptation de Lart de perdre, le livre
emblématique d’Alice Zeniter, prix Goncourt des lycéens.
« Je me suis rendu compte que j'avais un point commun
avec elle: sa grand-mére kabyle et la mienne sont
analphabeétes, parlent a peine frangais, tandis que nous,
les « petites-filles », sommes le fruit de I'école de la
République », commente la dramaturge. « Le coeur de la
piéce ? La relation intime de Naima avec sa grand-meére,
elle va briser la loi du silence d’'une génération qui avait
choisi, malgré elle, de ne pas nommer I'innommable ».
Un spectacle tout en finesse et délicatesse qui avance par
petites touches, qui libére maux et mots avec infinie tendresse.

Les maux et mots des exilés d’hier a aujourd’hui, de tous les déracinés de ce troisieme millénaire qui fuient la Syrie ou
I'Afghanistan, I’Erythrée ou I’'Ukraine... Une émotion a fleur de peau pour signifier la douleur de Pexil, quand la
mémoire n‘oublie rien de ce que le silence s’obstine a masquer. Yonnel Liégeois

L'art de perdre, dans une mise en scéne de Sabrina Kouroughli. Les mercredi et jeudi a 19h15, les vendredi et samedi
@ 21h15 au Thédtre de Belleville jusqu’au 30/09.
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A S, Paris

Art, Société, Science : quoi de neuf a Paris ?

THEATRE. «L’art de perdre -
Comment faire ressurgir un pays du silence ?»

Texte : Alice Zeniter. Mise en scéne et adaptation : Sabrina Kouroughli. Jeu : Fatima Aibout, Sabrina
Kouroughli et Issam Rachyq-Ahrad. Collaboration artistiqgue : Gaétan Vassart. Dramaturgie : Marion
Stouffiet. Régie son : Christophe Séchet. Chorégraphie : Mélody Depretz. Durée : 1h10.

Consacré a I'histoire des Zekkar, unc famille kabyle, musulmane, exilée en France depuis 1962, a l'issue de
la guerre d’Algéric, ce captivant spectacle, bien interprété, est la premiére mise en scéne de la comédienne
Sabrina Kouroughli, qui, formée au Conservatoire national supéricur d'art dramatique de Paris, est également
professcure d'art dramatique et dramaturge.

Interpréte d'un des personnages de «L'art de perdre», Kouroughli a adapté pour ce spectacle un roman,
«L'Art de perdre» (2017), d'Alice Zeniter.

Ce roman a regu, en particulier, le Prix Goncourt des lycéens et le Prix littéraire du quotidien parisien «Le
Monde».

De ce roman qui compte plus de 500 pages, Kouroughli - qui. comme Zeniter, a une grand-mére kabyle - dit
s'étre concentrée «le plus possibles sur I'histoire de la famille Zekkar.

Au cours du spectacle, parlé quelquefois dans une langue algéricnne et surtout en frangais, on entend trois
personnages : Ali et Yema Zekkar, le couple ayant fui I'Algéric en 1962, et une de leurs petites-filles, Naima,
qui, igé d'une trentaine d'années, est née en France.

La pi¢ce comporte des monologues d'Ali et d'Yema, quelques dialogues entre Yema et Naima et surtout un
long monologue de Naima.

« Ne pas nommer U'innommable »

Au cours du spectacle, c’est essenticllement Naima qui se déplace sur le plateau du théatre, car, la plupart du
temps. Yema reste silencicuse, a I'écart, assise & unc table de cuisine, tandis qu'Ali, mort quand Naima était
encore cnfant, n'est présent - assis et silencicux lui aussi, mais tournant le dos au public - que comme une
sorte de fantome, en fond de scéne. Ce n'est que vers la fin du spectacle qu’All viendra prendre la parole, sur
le devant de la scénc.

Naima. dont la mére est issuc d'une famille chréticnne, se plaint de ce que ni son pére, Hamid, né en 1953 en
Algéne, ni personne dans la famille Zekkar ne lui aient transmis 1'histoire de cette famille.

Naima dit que ce silence a propos du passé est comme un « trou » en elle.

< Naima va briser la loi du silence d'une génération qui avait choisi, malgré clle, de nc pas nommer
I'innommable >, indique Kouroughli.

C’est donc Naima qui va narrer sur la scéne 1'histoire de la famille Zekkar.

De son récit, il ressort que, ancien combattant de |'armée frangaise pendant la seconde guerre mondiale, puis
riche propriétaire d'une oliveraie en Algéric, Ali a fui son pays aprés I'indépendance, a 1'age de 37 ans, parce
qu'il craignait d'étre tué par le FLN, nouveau maitre de 1'Algéric.

En France, Ali ct sa famille furent d'abord hébergés dans un camp de réfugiés a Rivesaltes (Pyrénées-
Orientales), pendant deux ans, avant d'étre transférés & Flers (Orme), ot Ali travaillera comme ouvrier dans
une usine, sa famille vivant dans un logement social.

A28, Paris est un magazine de actualité culturelle a Paris - Art, Société, Science.
11 est envoyé & 5 000 enseignants francophiles chague mois. dans une centaine de pays.
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“LUART DE PERDRE”
SE RETROUVE AU THEAT

Avec Sabrina Kouroughli, le roman d'Alice Zeniter poursuit son
existence sur les planches. Portée par trois acteurs
seulement, la saga racontant I'histoire d'une famille kabyle sur
trois générations fait écho & tous les exils et a tous les
déchirements. ParAnais Heluin

"‘I Depuis Ia création avec Goétan Vassart de sa compagnic

~ La Roode de Nuit en 2016, ks comédienne et metteure en
it ‘ scéne Sabrina Kouroughli s'intéresse A la question de
© Pexil. Atravers une trilogie autour des grandes héroines
' de Ta linérature = ils montent une adaptation d'Asna Ka-
rénine de Tolstol, Mademoiselle julie de Strindberg et Béré-
nice de Racine =, ils abordent le sujet sous I'angle de

I™aspiration & une autre vie et & lémancipation®
‘Ladimension  Unautre visage de U'exil
intime se prite
admirablement Avee la collaboration artistique de son complice, Sa-
au thédtre” brina Kouroughli s'#loigne aujourd'hul des classiques

pour aborder autrement cette grande question qui
'occupe en tant qu'artiste de thédtre. En adaptant le
roman L'Art de perdre d'Alice Zeniter, qui a obtenu le
prix Goncourt des lycéens en 2019, elle aborde un
autre visage de P'exil, plus tragique: celui quiatraita ks
violence, i la guerre. *Cette piéce est de loin la plus in-

MERS D9 RALET-ADDT 2022

RE

lwwcrdamnquohwn&vmmkuds
dWmablﬂm.mmmhmdw«i
mhabitent depuis longtemps, et y répond souvent. En par-
ticulier celle de la transmission, qui est au cceur de LA de
perdre, dont la narratrice née en France, Noima, part en
Mdtwnhhminhmllzikqulmhiapum:rw
mise’, explique Sabrina Kouroughli. Avec ses 600 pages,
ses nombreux personnages et sa large étendue tempo-
relle - la quéte de Naima la méne jusqu'd ka guerre dA1
gérie =, le texte lui impose de prendre un part pris clair,
tranché,

“Au départ, explique-t-clle, jimaginais travailler avec
un trés grand nombre d'acteurs, afin d'ére la plus fidéle
possible au roman, structuré en trois parties : la premiére
racontant I'Algérie du pére de Naima, la deuxiéme la vie
de la famille harkie en France, puis e voyage de Naima en
Algérie. J'vi finalement décidé de me concentrer sur les
deux dernidres parties, dont la dimension intime se préte
admirablemsent au thédtre.”

Au plus prés de lalangue

Le confinement influence aussi larg les choix
d'adaptation et de mise en scéne de Sabrina Kouroughli.
“Pendant cette période, j'ai beaucoup travaillé en lycées sur
le roman d'Alice Zeniter. J'ai fait jower aux Héves les diffé-
rents protagonistes de la premiére partie: le caid du villoge
qui tente d'empicher les habitants d'adbérer au FLN, Fado-
lescent révolutionnaire Yowcef Tadjer, le ‘Loup de Tablat)
Bleutenant du FLN dans les montagnes... Ce travail passion-
nant, que je propose de réaliser avec des scolaires dans
chaque ville i je vais jower, a résoly le probléme de la par-
tie historigue du roman. Dans mon adaplation, elle n'existe
que dans la parole de deux personnages: Naima et sa
grand-mére Yema*

En situant son Ant de perdre dans ks cuisine de Yema, que
celle-ci n'a presque jamais quittée, Sabrina Kouroughli
place le spectateur au plus pré< de la parole de ces deux
femmes que la langue, la culture et Pige séparent, mais
que I'amour réunit. Elles sont incamées par b metteure
en scine elle-méme et par la comédienne Fatima Aibout.
Régulidrement visitées par le fantdme d'Ali, grand-pére
de N'une et mari de Iautre joué par Issam Rachyg-Ahrad,
ces deux femmes portent en elles non seulement la dou-

leur de V'exil des Algériens aprés Nindépendance du pays,
mais aussi celle de tous les déracinements. &

UART DE PERDRE, c 10 a0 29 juitet au 11 Avignon.
Reliche bes 12,19 o2 26 jullet.

0484512010

Havignen.com

LE COURRER [ LATLAS ®1
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clhlo:

Les Petites Affiches de Vaucluse depuls 1839

Adaptation rQussiede ¢ Léart deperdree au 11

LQ@rt de perdre n ou comment se construire autour d@n pays qu®@n n@ jamais connu.

En2017 paNJ Znl@rt de perdre n d@lice Zeniter qui obtient le prix Goncourt des lycSens. La
narratrice NI O Y30 ans, petite-fille de harkis part £ la recherche de ses origines. Ele va
essayer de briser la loi du silence, n@btenant aucune r$ponse de sa grand-Y § eNall de son
pS &dirlal efrdd@lgSrie n et lavenue en France de safamilleen 1962.

L@rt de perdre c@st savoir oublier

La comSdienne Sabrina Kourougli choisit de mettre en scSne et dinterpr$ter le personnage
de Na@a qui lui ressemble pour poser la question de latransmission, de [@entitS. Hle Sclaire
Sgalement les questions de migrations et d@xil.

Su s ¥NI OYeprS ant® lanouvelle 3 §S aiibn, celle qui chante, qui danse,qui S (i igzi
soudain se demande qui elle est, d@Gelle vient. Sa grand-Y § eNnduette vaque t destravauwx
de couture, son p§ &ldu grand-psre attendent dos tourn$ muni d@ne simple valise. Le
symbole estfort entre le silence desparents et la boulimie de vivre de la jeunessenS &pNS
IihdSpendance. Comment se construire autour de IQbsence de I@IgSrie ? Comment raconter
I@mmigration de 62, le camp de Rvesaltes puis |@hstallation en Normandie ?

Une approche sensible de 1@xil

Entre tristesse, colSre et excitation, I@nguste se met en place et fait bouger leslignes des
trois 3 §S AMibns. Les3 acteurs sont formidablesde scbNASIe dignitSet de sincS iNgdans
leur jeu.

MichSlet 8n
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VUPAR

MATHILDE CAZENEUVE

NOTRE RECOMMANDATION :

Le 23 septembre 2023

1 Dang QI NI RAfice zéiteiRnieRit une quéte de réconciliation avec la mémoire de sa
famille. La narratrice, Naima, petite fille de harki, part en Algérie sur les traces de sa famille
L2 dzNJ O2Yof SNJ £ Sa LI NI& RQ2YOoONBa SiG O2YLINBYRNEB
RQ! f 3SNAST 0QSail dzy N Y lieyliedsdrite déktoAsiisTuessdzNI f |
f QAYYAINF GAZ2Y D

- A 4 LA

9 5Fya OSGGS FRIFILGFGAZ2Y GKSNGNYESS {FONRYLl Y2dz
LI dzi &G 1jdzS &dzNJ £ S NBOAUG KAAG2NAIdzSZ NI YSyl yi
tiraillée entre sa vie de jeune trentenaire a lagrande ville §ttzs S RQdzy LI &2aS FlI Y
LI NI €S aAfSyOSed® [ S RSAANI LINBaljdzS SAaOSNIrf RS
ne lui a jamais appris a connaitre, se manifeste de plus en plus fort. Sargéaadkabyle,

Yemma, et son granpére Ali,and Sy KI Nl AX @2yid f QFARSNI £ NBO2y

9 / QSad dzy LIRNINIAG RS FSYYS RQIdz22 dZNRQKdzA I A &2
comprendre ses origines, de les sentir en elle, de chercher une appartenance a un pays
j dzQSttS yS O2yylFAlG LI asx SG ljdzA LR dzNIFyd f QKI ¢

POINTS FORTS

1 Le décor est simple, mais évoque avec précision toutes les facettes du récit :
oau premier plan, Naima est assise au sol devant une mallecuel est posé un
2NRAYFGSdzNI LI2NIFo6f ST RSa fAONBA RQKAAG2A
signification premiere est un rappel de la source de fortune du gpaTd en
YIoetAS | @Fyid £ SdzNJ RSLI NI F2NOSIceYl A&
de vie, la résilience face aux traumatismes ;
opuis on trouve Yemma, qui brode en silence sur une table en formica, ou sont posés
une théiere et un plateau de makrouts. Cette cuisine est le lieu du dialogue, ou la
complicité de Naima avec sagrads NB a4 QSELINAYS t (N} OSNA R
RS Y dzS & uRddéldaYrZmoire familiale resurgit ;
oSYTAY I -bX If DF NIMK SRBEYYST d4aA& RS R2aX YyQAYI
LI NI AS RS f I LJASOS -pére Mifet ilap&ta au réeidzi NB  [j dzS
A2t SyO0OS Rdz RSLI NI RQ!f ISNAS Si RS f QF NNJ
9 [ &@20NASGS RS fF YA&AS Sy ao0os8yS NBYR S LINELJE
trois comédiens est profondément émouvante, sans jamais pour autant tomber dans un
guelconquepathos

QD
Pl
N
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https://www.culture-tops.fr/chroniqueur/mathilde-cazeneuve

f

{FONRYIFKDbFAYIF 2dz@NBE S aLISOGlI O0tS I dSO dzyS Rl y
mouvait sans que le cerveau ne soit concerté. Les bras, le ventre, les jambes, les mains, le
O2N1lJa SYUGASNI aS YSG t (GNBYOof Stderiéfoiceetdzy Sty F
fragilité que Sabrina Kouroughli retranscrit parfaitement, et nous fait immédiatement

ressentir les questionnements de cette femme en quéte de construction.

QUELQUES RESERVES

Lt

yQe Sy | 3Jdz8NB >

ENCORE UN MOT...

il

il

AAAAA

Cerécitintimel 2 dzOKS t f Qdzy A SNBSSt X RlIya OSGGS ljdzsia$S
de comprendre ses racines, son histoire.

al faANB I R2dz SdzNJ Ijdz§ LINR @21 dzSy i t QSEAET S ¢
grace aux échanges entre ces deux femmes, Yemma et Naima, que deux générations

séparent, mais qui demeurent intimement liées.

UNE PHRASE

1

«UngrandlLJ8 NB KIF NJ AX dzy RSLI NI oOoNMzil X dzy LIS NB Sf
YUl @2AN) LISdzNJ RS NASy ® / S yaudbet-élle. kW@l X SNBdedz dS yv¢
KSNAGFAS fS& LISdzZNBE RS Y2y» LISNBE S 2QlFA RS@St =
« Je perdrais l'absence de I'Algérie pétre, une absence autour de laquelle ma famille s'est

construite depuis 1962. Il faudrait remplacer un pays perdu par un pays réel. C'est un
bouleversement qui me parait énorme. "

L'AUTEUR

1

Alice ZeniterSa i dzyS SONA GBI AYS FNIyeelAd8S ySS Sy wmdoyc
{ dZLISNRA SdzNBx Sttt S Sad f Ql dzi NIQO NIR FReSacA ISINRNEBY | y 2
f QKAZG2ANB RS al FlIYAfES &dz2NJ GNRA& ISYSNIGAZ2Yy
récompensé, entre autres, du prix Goncourt des lycéens et du prix littéraire Le Monde. Alice

Zeniter est par ailleurs scénariste, réalisatrice et dramaturge

Sabrina Kouroughlést diplomée du CNSAD en 2004, aprés des études au Conservatoire de
RIyas RS [&2yd® 9tfS8 (NI QGFAfES Syadaidsd | 980 R
dramatique, elle intervient régulierement dans différents établissements, en France ou en

Belgf dzS@® [ QF RI LJitGA2Yy Rdz NBYlIY RQ!ft A0S %SyAdSNI
mis en scénext I N¥ SNJ RS OSGGS KAal2ANBZ OQSad LI NI SN
8ai AYLRAa&aAOE S RSH NOSHISNIME SO & NI yNS FEISywa a2y
suivantes» expliqgue Sabrina Kouroughli.

100.7 FM/DAB+

Fréquence

M=\ protestante
[ S al yiSldz RQ! N SljdzA y

Emission du 11 septembre 2023
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{3 REECOUTER L'EMISSION

L'art de perdre/Festival de la place

C.
@

L2 dzNJ SO2dzi SNI £ QSYAA&aA2Y

https://frequenceprotestante.com/events/110D9-23-manteaudarlequin/

S QF NI R Partitdd ORI dzi |j dzQt  hYAY

: emcurs spec\acles du moment,ghééttq‘

i3 'ﬁnonsp::oncerts et aussi livres et autres éven

[ Q' we¢ 59 t9Ow55w9d {9 +L+zxw9 ; ¢y

PROPRE PAYS.
26 SEPTEMBRE 2023

0N} 9SNB f QKAAG2ANBE RQdzyS FLFYAEES RS KIENJAaz ! f

GSyLAa 1ljdz§ OSttS RS fQFLII NISYlFyOSo /2YYSyid Si 26
et des culture®

'yS RIFEYSY @GAaroftSYSyd RQ2NAIAYS |fASNASyySs: &S f
Sy F2NX¥AOF® " QI @Fyias dzyS 2SdzyS FSYYS> NB3II NRS
dzy K2YYS a8 GASYG RIya ldveBI¥esNEndratide. NEhdighS fack Sy Y S &
public, raconter une histoirsonK A a4 2 ANBE S OSttS RS &l FrFYAftST |
f QAOVRSLISYREYOS Rdz LIFéa Sy MpcHOD

Une famille de harkis

/'S 1jdzQStt $ QRPONR UNLOR{EAY S FI YATES RS ylLaA2y I AGS
La question ne se posait pas. Elle était née francaise, du moins le lv2ayaita A Iy A TA S al ya
besoin de la revendiquer ou pas. Un fait, remis en cause lorsq &Sy RA OF A2y RQAYRS
LINBYR O2NlJa Sié ljdzS tSa O2yolida F2yd NI 3IS:I | SO f
GASYG f QAYRSLISYRIFIYOS Rdz LI &ad !yS FlLYAfEST | dz
O2 y (i NI Ay i Ssilk defiergrt, infal @ccdptésNibr Aa population francaise qui voit en eux des
AYUNHz S AYRS&ANIoOofSaod !|yS LIIFOS ljdzQAfa &S F2yid R
AOA Si RQ2G tQ2y @GASylGs 2y yiG&Sfae peliffLdzgrange® esy dzf £ S L
KFENJ]A® [ SdzZNBE LI NByidaz Afa F2yd S &aAfSyOS adzNJ f ¢
CN}yOS 2G Afa az2yid LI NJjdzSa 2dzaljdzQt f SdzNJ | NNA @SS
«oubliés», en méme temps que desdominés».
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https://frequenceprotestante.com/events/11-09-23-manteau-darlequin/

La troisiéme génération

La vie continue, les enfants naissent. lls sont les enfantstd®@& 02 f S R S » Enldeher$deldzo £ A |j d
f SdzNJ y2Y3> LI NF2A& RSa NBFOGA2YA NIOAAGSaA |jdzQAf a
ce qui forme la société dans laquelle ilstsanmmergés. Un jour, pourtant, a travers la relation de Naina,

la jeune fille, et de sa grantiére, émerge le désir de connaitre ce qui la rattache a son passé. Elle part

b £ NBROKSNODKS RS a2y KAadz2ANB:I ReaitZtlaienFimterdiisf t ST R
de séjour, malvenus, traitres. Elle exprime le-mal NS RS yQsiGNB I OOSLIi S vydz
aucune part de la détestation a laquelle on est en butte.

ARrRStt RS fI 3JdzSNNBE RQ!f aASNAS S RS I ljdzSadAazy
SP20l GA2ya RS OSGGS LISNA2RS KA&AG2NRIjdzS:E OS |jdzS ¢
exilés en position instable, les fragilise. d\douleur du départ se conjuguent les difficultés de

f QAYUSANI A2y d 9y LISNOSG2ANI £t QAYLI OG RS f QAYy (SN
LISNRdzz S&aG dzyS YIFIyAsSNBE aSyairofS RQI02NRSWE Rdz L2
et modifier notre comportement.

© Gaétan Vassdr

, 81 OO0 A KommeAt GakkeOrdssurgir un pays du
silence ?

S TexteAlice Zeniter (éd. Flammarion} Mise en scéne et
adaptationSabrina KouroughliS AvecFatima Aibout,
Sabrina Kouroughliet Issam Rachyg

Ahrad S Collaboration artistiqueGaétan

VassartS DramaturgieMarion Stoufflet S Régie
sonChristophe SéchetS Regard complicéagaly
GodenaireS ChorégraphieMélody Depretz S Musique«
Rubber Biscuit » de The Chips (début), « Tel est ton désir »
de Matoub Lounes (finp Production Compagnie La Ronde
de NuitS Coproduction Théatre Gérard PhilipeCDN de
SaintDenisS Soutiens DRAC Tlede-France, Centquatre
Paris et Carreau du TempteParisS A partir de 13

ansS Duréelh05

Du vendredi * au samedi30 septembre 2023ner-jeu 19h15, veisam 21h15

Théatre de Belleville- 16, Passage Piver, 75011 Paris
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Crédit: Gaétan Vassart

licra
L’art de perdre

(d’Alice Zeniter)

Du 10 au 29 juillet a 10h30
(relache les 12, 19, 26) * Théatre

le 11, Cour du lycée Mistral

o Durée 1h15 (dés 14 ans)

Mise en scéne Sabrina Kouroughli
(compagnie la Ronde de Nuit), avec
Sabrina Kouroughli, Fatima Aibout,
Issam Rachyqg-Ahrad et la participation
de jeunes adolescents des lycées
rencontrés dans chaque ville d’accueil
afin de réaliser un film projeté pendant
la représentation.

L'art de perdre

nﬁALlce ZENITER

T
] acéne h
gmnlNAkounouc

Ce roman sur Iexnl raconte le parcours sur trois
générations, d’'une famille kabyle, de la guerre
d’Algérie a nos jours. Il y est question de guerre,
d'immigration, d’intégration et surtout d’identité.

Cette adaptation privilégie la petite histoire dans
la grande Histoire. Elle réunit la grand-meére
Yema, et Naima la petite-fille qui, sous le coup de
I'electrochoc des attentats, interroge ses racines.
Naima fait revivre le moment ol son grand pere Ali et
sa famille posent le pied en France, un récit familial
ou elle réalise qu’elle est en face « d’'une histoire
sans héros, une histoire qui cl6t le conte de fée ».
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Mardi 9 janvier 2024

Giromagny

Lart de perdre pose la question
de la transmission

La compagnie La Ronde
de Nuit présentera son
spectacle Lart de perdre,
ce vendredi au theéatre
de Giromagny. Une piéce
qui parle de la transmis-
sion de sa langue,

de sa culture.

e Théatre du Pilier dé-

bute la nouvelle année

avec le spectacle Lart
de perdre, de la compagnie
La Ronde de Nuit, qui sera
présenté ce vendredi 12 jan-
vier a Giromagny.

Lart de perdre, c'est I'his-
toire de Naima. Elle travaille
dans une galerie d'art & Paris
quand les attentats réson-
nent comme un électro-
choc : cela la renvoie A sa
peau mate, A ses cheveux
bouclés, a ses origi au si-

familiales se succédent et
permettent a Naima de se
sentir apaisée.

« L'art de perdre débute
comme un conte et se trans-
forme en saga historique, ex-
pligue Sabrina Kouroughli,
la metteuse en scéne. La nar-
ratrice, Naima, 30 ans, part
en quéte de réconciliation
avec la mémoire de sa fa-
mille.»

Trois générations
«Alors que nous avons fété
en 2022 l'anniversaire des 60
ans de I'Indépendance de
I'’Algérie, L'art de perdre pose
la question de la transmis-
sion : que veut dire trans-
mettre un pays, une culture,
une langue, une histoire ou
méme des silences ? Les per-
¢ t trois

lence de son pére et 4 la hon-
te de son grand-pére harki.

Le conte devient saga
historique

A travers la relation qui lie
Naima 4 sa grand-mére, la
gardienne du temple, elle re-
constitue le puzzle de sa fa-
mille et interroge ses racines
pour se reconstruire. Non
sans humour, les anecdotes

repr
générations : celles de nos
grands-parents, de nos pa-
rents et la notre », poursuit
Sabrina Kouroughli.

Le roman dont la piéce est
une adaptation a obtenu le
Prix Goncourt des lycéens en
2017.

Un apéro philo fera écho au
spectacle mardi 16 janvier a
18 h 30 a Giromagny. La
question «comment nos mé-

Photo © Gaétan Vassart

moires organisent et décons-
truisent les souvenirs, nos
oublis, nos racines ? » sera au
ceeur du débat (gratuit).

Spectacle vendredi 12 janvier
4 20h, théatre de I'Espace la
Savoureuse, rue des Casernes

Lart de perdre avec Fatima Aibout, Sabrina Kouroughli et Issam Rachyq-Ahrad.

Réservations :

‘Théatre du Pilier,

TéELLO3 84 28 39 42 ou
conmtact@theatredupilier.com
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Baz'art : Des films, des livres... > en scéne

retrouver les racir

mercredi 14 février

L'art de perdre : se perdre pour retrouver les racines d'Alger - Théatre
Gérard Philippe (Saint-Denis)

nettes qui donnent un effet loupe

musique

tomber par terre. [ de perdre d'Alice

Zeniter fut un livre événement lors de sa sortie en 20

N

r
3
-

travaille dans une gale

es attentats d r

novem

sonnent comme un

renvoyee a peau mate, a ses cheveux bouclés, au silen de son pére et a la

honte de son grand-pére hark

Comment est née cette adaptation ? Sarina Kouroughli a rencontré Alice

Zeniter au Colléc

Nichet, entre une thése sur

sur

ine pie

de ce dramaturge

que

omprendre comment

nsmettre
personnes sont obligées de quitter leur maison, souvent brutalement. Fuir un

conflit ou la misére, échapper d des persécutions, vouloir meilleur

De Syrie en Afghanistan, d'Erythrée en Ukraine stant

thédtre se

davantage sur l'histoire familiale pl avec Naima qui décide d

histc prendre le t ds-parents pour
découvrir les terres d'Algérie, e Jjanse d de Tel est ton dés

Jade Sauvanet
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